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EQUMENIAKYRKAN HESTRA
Byvagen 5, 33571 Hestra

www.equmeniakyrkanhestra.se
info@equmeniakyrkanhestra.se

Forsamlingsforestandare:

Lars Gunther

072-733 5353
pastor@equmeniakyrkanhestra.se

Vice férsamlingsforesténdare:
Sven-Arne Sveningsson
070-369 52 95

Ungdomsledare:
Gustaf Kvarnvik
070-916 24 28

PlusGiro: 2 86 98-9
Bankgiro: 123-0234
Swish: 1230 56 26 52

PROGRAMBLADET

Maria Viktorsson

070-618 47 25
bladet@equmeniakyrkanhestra.se

Hanna F. Bylund,
Markus Lewintus,
Ann-Sophie Sander
Maja Skogsherg

MISSIONSKYRKAN GRIMSAS
Idrottsgatan 4, 514 70 Grimsas

Pastor:

HobbE Jonasson
070-63516 10
Hobbe@coareco.com

Ordférande:
Stefan Pettersson
stefan_pe@hotmail.com

BankGiro: 470-1850
Swish: 123 668 61 74

EQUMENIA HESTRA/GRIMSAS
www.equmeniakyrkanhestra.se

Ordférande:
Mattias Palmquist
073-275 24 82

PlusGiro: 22 65 26-2
Swish: 123 65372 86

BILDMATERIAL privata bilder

o
| samarbete med: Bilda(:.

REDAKTIONEN

GEMENSKAPS

DAG

MED HELA
VAXTPOOLEN

Var: Torestorps Missionskyrka

Nar: Lordag 30 augusti
k.10 - 22

Hur: Det kommer finnas nagot
for alla. Béde djup
och gemenskap. Valkomnal!

Anmélning kommer senare.

Tillsammans med alla férsamlingar
i var vaxtpool kommer vi att ha
en dag med roliga och givande

aktiviteter, gudstjanst och maltids-
gemenskap. Allt anpassat till alla

aldrar, fran barn till aldre.

Missionskyrkan i Térestorp har
rejala grona ytor, lekplats
och méjlighet att grilla.

Vi bérjar kl. 10.00 med fika.
Lunch, eftermiddagsfika
och grillkorv pa kvéllen ingér.
Slut ca kl. 21:00.

Kostnaden for dagen ar inte exakt
utraknad annu, men kommer inte
att Sverstiga 400:-/ person.

Fordjupad information
och anmalan kommer.
For fragor, kontakta Lars Gunther.



PASTORN HAR ORDET

”Jesus trendar”.
Har du hort det? Fler och
fler rapporter kommer
som sédger att unga
ménniskor, pafallande
ofta killar, har borjat
kolla in den kristna tron.
Och de omkullkastar ett
stort antal forvintningar.
De tycks inte vilja ha en
utspidd eller nedtonad
kristendom, utan ’the
real deal”. De soker
inte en andlighet dér
man skriddarsyr sin
egen tro som ett tilligg
ovanpa en i ovrigt vanlig
medelklasstillvaro. De
stiller fragan om det
finns forankring utanfor
den egna kinslan.

Sjdlvklart ser det inte
likadant ut Gverallt, men

just detta, att ifragasitta
subjektivitet och privata
”sanningar”, att inte
anvinda sig sjilv som
alltings matt, det sag fa
komma for bara nagra ar
sedan. Unga ménniskor
som drillats sedan
forskolealdern att de ska
gora sin egen beddmning
av allt de fatt hora, langt
innan de fatt redskap att
bedoma, tycks soka sig till
nagot fast att halla sig till.
Och dér kommer tron pa

Jesus Kristus in sa lampligt.

Det som vi i vara kyrkor
vill beritta om &r just
detta, att ndgot har hént i
historien, pa riktigt, och
att det géller oss alla. Gud
dr ande, men gjorde sig
konkret som ménniskan
Jesus. Det gick att ta

"De soker inte
en andlighet
ddr man
skrdddarsyr
sin egen tro ...

pa honom, ocksa efter
uppsténdelsen. Darmed
bygger kristen tro inte

bara pa vad religiosa
genier klurat ut eller
andligt kinsliga méanniskor
fornimmer. Den &r
forankrad tydligare och
djupare én sa. Den &r nagot
att halla sig till, oavsett hur
trenderna vixlar. m



INTERVJU MED ...
... CAJSA OCH OSKAR

Vad fick dig att vilja konfirmera dig?

CAJSA: Huvudanledningen till att
jag ville ga konfa var att lira mig mer om
Gud och tro men ocksa for att hinga med
véinner och traffa ménniskor.

OSKAR: Jag ville lira mig mer om
kristendomen och vad tron egentligen bety-
der. Mina kompisar skulle ocksa konfirme-
ras, sa det kindes roligt att gora det tillsam-
mans. Jag hade ocksa hort att konfaldgret
var nagot man inte ville missa.

Vad har ni tyckt om konfatillfillena
hemma i kyrkan? Nagot speciellt imne
som varit extra intressant?

C: Fikat har saklart varit det basta. Ett

speciellt amne jag kommer ihag &r relatio-
ner. Generellt tycker jag att tisdagarna varit
roliga, men ibland lite langtrakiga.

O: Det har varit ganska kul och inte
alls sa trakigt som jag trodde. Vi har pratat
om viktiga saker och fatt stélla egna fragor.
Ibland har vi gjort roliga aktiviteter ocksa,
inte bara suttit still. Jag tyckte att det var
vildigt intressant att prata om livet efter
doden. Det var spidnnande att hora olika
tankar och fa dela sina egna. Det kindes
som ett amne som verkligen betydde nagot.

Har ledarna skott sig?

C: Ledarna har skott sig bra tycker jag.
De har behovt siga till ibland men har da



gjort det med en passande ton. Ledarna i ar
tycker jag har varit vildigt roliga och stillt
upp pa mycket.

O: Ledarna har varit jittebra och
snélla. De har lyssnat pa oss och gjort lek-
tionerna roliga. Man kénner att de verkli-
gen bryr sig om att vi ska trivas.

Beskriv lite av din upplevelse av kon-
faliigret pa missionsbaten Shalom.

C: Shalom var jittekul! SA& mysigt.
Att bara fa hinga med gruppen var super-
kul men ocksa att ldra kdnna ménniskorna
i besittningen. Pa dagarna var det mycket
skoj och kul medan kvéllarna var lugna,
och man kunde bara andas ut och umgas
med Gud. Det var vildigt skont.

O: Ligret var superkul och jag lirde
kédnna manga nya vénner. Vi gjorde en
massa aktiviteter och hade andakter som
kindes speciella. Det var en upplevelse jag
kommer att komma ihag ldnge.

Hur har konfaaret paverkat din tro?

C: Konfaéret har paverkat min tro
genom att jag lart mig mer fakta om till

exempel teologi. Jag har ockséd kunnat
reflektera mer 6ver min egen tro. Ar detta
sant? Tror jag pa detta? Sadana fragor har
jag stillt mig sjdlv mer.

O: Jag har borjat tinka mer pi vad jag
tror pa och varfor. Innan tdnkte jag inte sa
mycket pa Gud, men nu kénns det mer per-
sonligt. Det har ocksa hjdlpt mig att forsta
att tro kan se olika ut for olika personer.

Varfor ska de som ar fodda 2011 borja
konfan nu till hosten tycker du?

C: De borde verkligen borja konfirma-
tion, det &r sa kul att umgas med vénner.
Ni kommer att triffa och ldra kdnna nya
minniskor. Ni kommer ldra er mer om
Gud. Ni kommer ha det allmént gott. Jag
rekommenderar starkt att ni gar konfa. Ni
behover inte redan ha en stark Gudstro.
Om ni kdnner er det minsta nyfikna sa bor
ni ga!

O: For att det ir ett sétt att ldra kiinna
sig sjélv och sin tro bittre. Man far nya
véanner och minnen for livet. Det &r ock-
sa roligare d4n man tror, speciellt om man
gillar att prata om viktiga saker. m

Cajsa och Oskar Lindqvist intervjuade av Gustaf Kvarnvik
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KONGO-KVALL el
- med Upptdckarscout

Den 27 mars besokte Maria Viktorsson Efter bildspelet fick scouterna hjélpa till

och Kerstin Jonsson Upptickarscout, att riva och rulla ihop remsor av gamla,
arskurs 6, for att beritta om sin resa till  rentvittade lakan, som ska kunna anvindas
Kongo-Brazzaville. som forband.

Maria och Kerstin var klddda i kldnningar ~ Var upplevelse var att det dr mycket

frén landet och visade bildspel och filmer. intressant och lédrorikt for vara barn och

De berittade om hur det kan vara att gé ungdomar i forsamlingsverksamheten att fa
i skolan i Kongo, om kyrkan, hur varden se hur det kan vara att leva i andra delar av
fungerar och om hur det or att att bo pa vérlden, hur mycket det kan skilja fran att
barnhem med mera. bo i Sverige, men ocksa se att det finns en

del vi har gemensamt.




VAR: Vird med omnejc{

HUR: Vi [edareﬁck vara de[tagare och vara ildre

ledarscouter hadeﬂ)‘rberett allt sa bra!

Ledarhajk

egumenia

- for alla equmenialedare i Hestra/Grimsas

Solen stralade och humoret var pa topp.
Vi ledare hade blivit inbjudna till ledar-
hajk, ordnad av vara ildsta ledarscouter,
dvs Benjamin, Evelina, Mirjam, Wilma,
Ida, Alva, Anton och Linnea.

Tolv ledare hade samlats for gemensam avfird
ut till Vdro. Vi rodde ut till vindskydden med
all packning och blev dér indelade i tre lag.

I dessa lag begav vi oss ut pa en spérning,
bestaende av fyra kontroller pa bade land

och hav, eller atminstone sj6. Trevliga kon-
trollanter motte oss och gav roliga utmaningar.
Skratt, muskelkraft och stor kreativitet gav
god utdelning. Som Annica sa, sé roligt att

vi ledare far leka ibland.

Efter gemensam matlagning dir soppa och
tunnbrdd stod pa menyn, blev det dags att Gpp-
na sina ledtradar och klura ut det rétta ordet.

Det tog inte manga minuter innan de tre ledar-
scouterna, Gideon, Filip och Ludvig hade 16st
sitt och kunde ge sig ut pa paddling i Nissans
vackra natur.

Vi ”gamla” satt kvar och vara graa har blev
allt graare innan vi lyckades klura ut ordet.

Sedan sa ledarscouterna att fick vi gora det
som vuxna dr sa bra pa, prata och ligga i solen
och bara njuta. Under tiden paddlade tonéring-
arna och Annica ut pa dventyr i Nissan.

Till kvdllsmaten anslot ytterligare ledare for
en god gemenskap resten av kvillen. Dagen
avslutades med hemlig gist, Elisabet Torstens-
son, som delade en fin andakt om att dven
ledare behover ha bra forebilder for att kunna
bli bra forebilder. Den bista av dem alla dr
Jesus. Sedan tog lagerbalet vid och manga
bjod pa sig sjdlva med indianrop, poesi bade
med och utan musik och méktig limerick med
stort eko till svar.

Nir ropen tonat ut blev det dags for nagra att
ro hem, medan andra satt kvar kring ldagerel-
den och pratade och gjorde pinnbrod. Trotta

krop vi ner i véra sovsickar i antingen vind-

skydd eller hingmatta och sov ndgra timmar
i den svala varluften.

Pa morgonen lag dimman kompakt ver

sjon, men nér solens stralar letade sig ner sa
skingrades den pa ett helt fantastiskt sitt.
Guds skapelse dr sa underbar, bade djur, natur
och inte minst kronan pa verket, alla goa
ménniskor!

Detta blev en dag och helg att minnas med
tacksamhet! m
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Pingstdagen 10:00 Gudstjanst,
Lars Gunther, Sdng av Evelina, Samuel,
Emil och Maria, Kyrkkaffe

Mandag 19:00 Gudstjanst i Aparken
Ta med fikakorg och ndgot att sitta pa.

Tisdag 10:00 Bon

Sondag 10:00 Gudstjanst,
Mark Munro, Sang av Frank Ambjdrnsson,
Kyrkkaffe

Tisdag 10:00 Bon

Sondag 18:00 Gudstjanst,
Lars Gunther, Sdng av Alexandra Palmquist

Sondag 10:00 Gudstjanst
i Norra Hestra Kyrka

Sondag 10:00 Gudstjanst, Lars Gunther,
Ménadsoffer, Kyrkkaffe

Sondag 10:00 @ Gudstjénstm.nattvard,
Lars Gunther, Sang av Christina Lindquist,
Kyrkkaffe, Webbsénds

Lordag 17:00 "En kvéll i Hestra" for dig
20-50 ar, Vi grillar, umgas och avslutar
m.andakt. Anmalan: HobbE070-6351610.

Sondag 10:00 Gudstjanst,
Sang av Alexandra Palmquist, Kyrkkaffe

Tisdag 10:00 Bon
Tisdag 19:00 Bon och lovsdng - fokus
Equmenia, Sang av och med AlfaOmega

20-22 onsdag-fredag kl 06:00-24:00

24

26
30

Bonedagar, Kyrksalen

Sondag 10:00 Gudstjanst, Barnens Oas,
Insamling till Barnens Oas, Kyrkkaffe

Tisdag 10:00 Bon

Lordag 10:00-22:00 Gemenskapsdag
med hela Vaxtpoolen, mer info kommer.
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20

27

Sondag 10:00 Gudstjanst,
Henrik Manfredsson, Manadsoffer,
Kyrkkaffe

Sondag 10:00 Gudstjanst
i Norra Hestra kyrka

Sondag 10:00 Gudstjanst,
Magnus Lager, Sang av Anna-Lena Lager,
Kyrkkaffe

Sondag 10:00 Gudstjanst
i Norra Hestra kyrka

Tisdag 10:00 Bon
Onsdag 15:00 Symdte

Sondag 18:00 Gudstjénst
med vidlkomnande av konfirmander,
Norra Hestra kyrka

Mandag 14:30-16:30
Gora babypaket till Kongo,
Forsamlingssalen, Ta med eget fika.

12-14 Fredag-Séndag

Niklas Piensoho, bitrédande kyrkoledare
iEqumeniakyrkan géstarossunderhelgen.
Boka in detta redan nu!

och bjud med vanner!

136
START EQUNENIA

137
START SONAX



Jorden reder sig och det
ar dags att sa for att kun-
na skorda i host. Aker-
stycket ir plojt och har-
vat. I nedre kanten ar det
blott, blir det en regnig
sommar finns risk att det
kommer sta under vatten
och skorden ruttnar bort.
I 6verkanten ir det néira
till berg, jorden har litt
for att bli torr, blir det en
regnig sommar kommer
det att vixa béttre hir.
Blir det en torr sommar
kommer skorden att tor-
ka bort men da vixer det
ju a andra sidan bra i den
blota kanten.

Hur vidret ska bli under
sommaren vet man inte i

2/6
15/6

maj, sa hela akern blir sadd
med de risker som finns.
Vid en bra skord kunde
korn och rag vid Jesu tid ge
fyra- eller femfalt tillbaka.

I Markusevangeliets fjarde
kapitel beridttar Jesus om
en saningsman som sar pa
en aker. Han kan verka lite
slarvig for han sldnger ut
korn pa bade viagkanten,
bland stenar och dér det
kan bli mycket ogris, men
sadden gror och kommer
upp pé alla mojliga stillen.
En del torkar bort och annat
kanske ruttnar bort i regnet
men det som hamnar i den
goda jorden ger god skord;
trettiofalt, sextiofalt och
hundrafalt.

mandag 18:00 Bonekvall med kvallsmat

25-29/6 Scoutliger i Kulltorp

3/7
17/8
28/8

Torsdag 18:00 Grillkvdll med andakt infor semestern
Sondag 10:00 Gudstjanst

Torsdag 18:00 Gemenskapskvall med pingis

Saningsmannen i Markus-
evangeliet sadde Guds ord
i médnniskors hjdrtan. Dir-
for vill vi fortsitta att sa

ut Guds ord i Grimsas i sa
manga sammanhang som
mojligt, till de ménniskor vi
moter. Sedan far vi be Gud
vélsigna sadden och vinta
pé en riklig skord.

"Jag planterade, Apollos
vattnade, men Gud gav vix-
ten." 1 Korinterbrevet 3:6.

En riktigt god sommar
onskas av Grimsas
planteringsledning m

Sondag 08:00 Gokotta pa Backatorpet. Medtag fikakorg



Kasper ville fa ett avbrott fran sin vardag.
Han ér en nyfiken person som gillar att resa
och varfor da inte ta sig till Afrika som var
en virldsdel han inte tidigare besokt? Under
varen 2024 antog han utmaningen att bli
volontir i Kongo-Brazzaville via Equmenia.

Till vardags arbetar Kasper med forebyggande
insatser inom riddningstjansten i Karlstads
kommun. Han &r uppvuxen i Equmenia och
hinger gidrna med scouterna. Dessutom dr han
sportintresserad, och pa fotbollsplanen dr hans
position att vara malvakten som helst inte sldp-
per in nagra mal.

Idrottsskolan som Kasper jobbade pa i Kon-
go-Brazzaville dr 6ppen flera eftermiddagar i
veckan. Den erbjuder en méngd aktiviteter for
barn i olika aldrar. Hr trinas barnen i olika
idrotter men ocksa socialt i hur man skall vara
mot varandra. Som ledare dr man en viktig
forebild for barnen och man leder olika idrotts-
pass. Kasper hade hand om de yngre barnen
och fick forstas ligga upp malvaktstraningen.
Men det handlar framf6r allt om att erbjuda en
meningsfull fritid for barnen. Det finns knap-
past andra alternativ.

- idrottvolontdir i Kongo-Brazzaville

I forberedelserna hjélper Equmenia till. Som
volontér betalar man en fast summa dér vacci-
nationer, resa, visum, boende och en liten fick-
peng ingar. Tidigare volontirer ger ocksa bra
tips infor resan. Under de tre till sex méanader
man dr ivdg bor man hemma i en familj som har
det relativt vl bestéllt.

Virmen och klimatet géller det att anpassa sig
till. Man far helt enkelt gora saker langsammare
for att orka. Har man en vattenflaska fungerar
den utmirkt som dusch. Visst hiinder det att
man blir sjuk ndgon gang, men det finns bra
hjélp att fa.

Det ér en god idé€ att plugga pa franskan infor
en resa till Kongo-Brazzaville. Det &r ocksa
en nyttig upplevelse att hitta sin identitet och
att gora sig forstadd pa ett fraimmande sprak i
fraimmande land. Hér sticker man ut som den
bleka killen pa gatan. Nu édr det ombytta roller
dir man sjélv dr invandraren.

Minnen fran resan:

*  manga hiftiga relationer

e minnen fran en annan kultur

* man dr kompis fast man inte kan prata
med varandra

e se hur andra méinniskor har det

e det gar bra att sdnka bekviamlighetsfaktorn

e att vdrlden inte dr sa rittvis

* en annan sak att sjdlv se och uppleva

Vill du ocksa bli volontér?
Mer information finns pa: equmenia.se/interna-
tionellt/idrottsskolorna/idrottsvolontar

Det gar ocksa bra att kontakta:
Maria Viktorsson 070 6184725
Kerstin Jonsson 070 5752510



En kviill, som ska ger mersmak!
For 20-50-aringar i Vixtpool
Hestra. Barn ér vilkomna!

16/8 k1.17.00 och sa lange man
har lust, i Equmeniakyrkan Hestra.
Vi hinger, dter gott och samtalar om hur vi
pratar tro och liv pa ett relevant sétt?

17.00 Samlas vi for grillkvill tillsammans,

(sjdlvkostnadspris ca.75:- betalas pa plats.)
ca. 18.00 Mat, kaffe och efterritt.

ca. 19.00 Program med Tintin och HobbE.

Vi samtalar om tankar runt kommunikation.

21.00 Andakt och lovsdng Héng, spel och
mera prat, sa linge vi orkar.

Barnen har egen aktivitet ute eller en
trappa ner under tiden vuxna pratar.

Varmt vilkomna! Ta giirna med vénner!

Anmdlan senast 13/8 till HobbE 070-635 16 10.
OBS! Meddela allergier och sdrskild kost.

Vi samarbetar med andra forsamlingar i vixtpoolen. Kolla in vad som hinder!

ORERYD OCH VALDSHULT:
Nas genom webben “Toppen pa Gisla-
ved”. http://www.toppnet.se/

OLSREMMA MISSIONSKYRKA:
Sommarcafé nagra 16rdagar k1 18:00.
Utover fika och lotterier blir det ett
program med gister:

28/6 Pa uppticksfird i sangens virld
Irene & Roberth Johansson

5/7 Mot Gud i sommarkvillen
Peder & Lotta Wendefors

16/8 Viilsignelsens hav
Jennie och Per Utbult

"



Sirandgarden

vargardipatvastku

o

.

Strandgarden ar forvédntan. Du mérker det pa dina barn,
pa jobbarkompisarna, bland grannarna och andra vinner.

Bilarna &r redan packade. Riktning havet.
Strandgarden dr en social plats med massor av méten. Vidoppet.

Du kénner igen folk pa stranden, i glasskon,
kring restaurangborden, i kyrkan och kanske i Halmstad.

Strandgarden dr en annorlunda sommarstuga. Sa mycket rum,
sa mycket storfamilj och s& mycket virme.

Vilkommen att boka rum, parkera husvagnen eller sl upp ditt télt.
Vilkommen att ta en gofika i caféet eller passa pa att dta dagens lunch
i restaurangen. Vilkommen till sommarprogram fran midsommar till
mitten av augusti, finns pa hemsidan.

Strandgarden, Villshédrad

Lis mer pa: www.strandgarden.org

www.equmeniakyrkanhestra.se



