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EQUMENIAKYRKAN HESTRA 
Byvägen 5, 335 71 Hestra

www.equmeniakyrkanhestra.se 
info@equmeniakyrkanhestra.se

Församlingsföreståndare 
Kristina Gustafsson 
070-699 23 56 
tinna.pastor@equmeniakyrkanhestra.se

Vice församlingsföreståndare: 
Sven-Arne Sveningsson 
070-369 52 95

Ungdomsledare: 
Gustaf Kvarnvik 
070-916 24 28 

Ordförande: 
Peter Gillgard 
073-154 29 50 
peter.gillgard@hotmail.com

PlusGiro: 2 86 98-9 
Bankgiro: 123-0234 
Swish: 1230 56 26 52

MISSIONSKYRKAN GRIMSÅS 
Idrottsgatan 4, 514 70 Grimsås

Församlingsföreståndare 
Kristina Gustafsson 
070-699 23 56 
tinna.pastor@equmeniakyrkanhestra.se

Ordförande: 
Stefan Pettersson 
stefan_pe@hotmail.com

BankGiro: 470-1850 
Swish: 123 668 61 74

EQUMENIA HESTRA/GRIMSÅS 
www.equmeniakyrkanhestra.se

Ordförande: 
Frank Ambjörnsson 
070-690 36 20

PlusGiro: 22 65 26-2 
Swish: 123 653 72 86

Pastor: 
Lars Gunther 
072-733 53 53 
pastor@equmenia-
kyrkanhestra.se

Pastor: 
HobbE Jonasson 
070-635 16 10 
hobbe@coareco.com 

Pastor 
Kristina Gustafsson 
070-699 23 56 
tinna.pastor@equmenia-
kyrkanhestra.se

VÄXTPOOL

Medverkande församlingar: 
Equmeniakyrkan Hestra, Grimsås Missionsförsamling, 
Öreryds Equmeniakyrka, Equmeniakyrkan Valdshult, 
Ölsremma-Dalstorps Missionsförsamling, 
Equmeniakyrkan Tranemo-Uddebo.

PROGRAMBLADET 
Maria Viktorsson 
070-618 47 25 
bladet@equmeniakyrkanhestra.se

Hanna F. Bylund 
Markus Lewintus 
Maja Skogsberg 
Ann-Sophie Sander

Besök gärna våra kristna gårdar och lä-
gerplatser i Sverige som erbjuder natur-
nära upplevelser, gemenskap och stillhet, 
ofta med möjligheter till bad, camping 
och andakter. Två av våra gårdar hittar 
du på sista sidan i Bladet. På hemsidan  
www.kgh.nu finns fler bra möjligheter.

LYSSNA PÅ PODD 

VAD SKULLE JESUS  
HA GJORT?

Marcus och Maria vill följa Jesus.  
I WWJD-podden pratar de om saker  
de sett och hört och ställer sig frågan:  
Vad skulle Jesus ha gjort?

• Hur skulle Jesus läst Bibeln idag? 
• Är Jesus för eller emot kvinnor som ledare? 
• Hade Jesus släppt loss på dansgolvet?

Det här är en podd som blandar nya och 
gamla tankar. Förhoppningsvis blir det 
fler som vill ställa frågan: Vad skulle 
Jesus ha gjort?

     Podden finns på flera ställen:  
        YouTube, Spotify eller Apple Podcast.  
        https://equmenia.se/wwjd-podden/ 

!
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Jag var nyss ordinerad  
till pastor och vi var ett 
gäng som såg den drama-
tiska kvartsfinalen mot 
Rumänien hemma hos  
en klasskamrat. 

Han skulle börja arbeta i en 
församling i Göteborg och 
hade fått en lägenhet intill 
kyrkan, vägg i vägg med flera 
församlingsmedlemmar. Han 
ville göra ett gott intryck. 

Matchen gick till förlängning. 
Sverige låg under, men så 
kom en nick från Kenneth 
Andersson och det blev 2–2. 
Sedan väntade straffar. 

Min vän, den nya pastorn i hu-
set, avkrävde oss alla i rummet 
ett heligt löfte: Om Sverige 
vinner — inte ett ljud. Total 
tystnad. Grannarna skulle inte 
bli störda mitt i natten. 

Så där satt vi i TV-soffan 
och såg den gastkramande 
upplösningen. Det såg illa 
ut, men så vände det. Ravelli 
gjorde den sista och avgöran-
de räddningen. 

Vi flög upp. Viftade frenetiskt 
med armarna. Kramades. 
Gjorde high five. 

Och förblev knäpptysta. 

Det är en av mitt livs största 
bragder. 

I din hand har du nu ännu ett 
programblad från oss. Här 
finns gudstjänster, samlingar, 
mötesplatser och annat som 
händer under sommaren. Vi 
gör inte detta bara för att fylla 
kalendern, utan därför att vi 
bär på något som måste få 
delas. Somligt kan man inte 
hålla inne i längden. 

Så är det också med de goda 
nyheterna om Jesus Kristus: 
vad han har gjort för oss och 
det liv vi får leva med honom. 
Det måste ut. 

Och jag löste det där, den 
där natten 1994, genom att ta 
vägen hem över Avenyn...   

OM SVERIGE VINNER...  
INTE ETT LJUD...

"Vi gör inte 
detta bara  
för att fylla 
kalendern..."

Lars G
unther | Pastor

!
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i kyrksalen
19–21/8  Kl. 06.00-24.00

BÖNEDAGAR

Har du aldrig provat detta, så ta möjligheten. Det finns många kreativa bönestationer, möjlig-
het att bara sitta stilla i bön, sjunga lovsång, dansa till Guds ära, dela varandras böne- och 
tacksägelseämnen. Detta brukar vara härliga dagar! 

Någon vecka innan start kommer det upp listor där man kan teckna sig för en timme eller två.
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TANKAR OM KONFAÅRET!
Vi frågade Maja, Ebba och Ludvig om vad de tyckte om konfaåret.

MAJA SAMUELSSON 
 
Mitt konfaår har varit kul och 
intressant eftersom jag har fått en 
annan bild av vad konfa är. Jag har 
även fått en annan bild av hur Gud 
har varit och vad han har gjort för 
oss människor. Det som jag tycker 
har varit allra bäst är nog alla vänner 
och resan till Shalom. Resan med 
Shalom var så rolig eftersom man 
fick träffa nya människor och jag 
upplevde att vi som konfagrupp kom 
närmare varandra. Konfa och Sha-
lom-resan har betytt mycket för mig 
eftersom jag då fick uppleva att det 
inte bara handlar om att gå till kyrkan 
hela tiden eller lära sig om Gud, utan 
även att ha kul och vara med sina 
vänner. Ledarna har också skött sig 
bra tycker jag.

Jag tycker att de som är födda 2012 
borde konfirmera sig eftersom man 
kommer mycket närmare sin gamla 
klass. Man tar upp kontakten med 
sina klasskompisar från mellanstadiet 
och det har gjort att vi blivit bättre 
vänner. Jag tycker att man ska göra 
ett konfirmationsår eftersom jag är 
övertygad om att du kommer att 
tycka att konfan är jättekul! Gör det 
inte bara för presenter, utan gör det för 
att ni kommer ha ett roligt år och för 
att Shalom-resan är helt fantastisk.

Ett bibelord som jag har lärt mig och 
kommer ta med mig är

” Ingenting är omöjligt för Gud ” 
Lukas 1:37. Det som jag tror han 
vill säga med det är att ingenting är 
omöjligt för oss om man fortsätter 
mot det som man drömmer om.

EBBA SAMUELSSON

Jag tycker att mitt konfår har varit bra 
och roligt. Det jag tyckte extra mycket 
om var andakterna och konfalägret 
på Shalom. Hela lägret var roligt, 
men det bästa var när vi fick hjälpa 
till med seglet. Det kändes som att 
tiden på Shalom förde oss närmare 
våra klasskamrater från mellanstadiet 
och det var roligt med alla sånger vi 
sjöng. Det här konfaåret och lägret 
på Shalom har gjort så att min tro 
ökat lite och jag tror lite mer på Gud 
nu. Jag tycker att ledarna har skött 
sig och de har varit roliga och snälla.

Jag tycker att de som är födda 2012 
borde konfirmera sig eftersom man 
då får träffa sin före detta klass och 
vänner igen. Jag tycker också att 
man borde konfirmera sig för att få 
lära sig mer om Gud och för att få 
uppleva det roliga Shalom-lägret.

LUDVIG GILLGARD

Mitt konfaår har varit riktigt bra och 
väldigt givande. Jag har tyckt extra 
mycket om alla resor vi varit på och 
gemenskapen under året. Det var 
väldigt roligt och en speciell upple-
velse att få åka med på en sådan 
båt som Shalom. Att få klättra upp i 
masten och se utsikten därifrån var 
ju spännande, men det roligaste var 
nog ändå att få svinga sig ut i lianen 
och hoppa ner i vattnet.

Jag har fått en större förståelse för 
Gud, Bibeln och den kristna tron. Min 
egen tro tycker jag har blivit starkare 
under året.

Att gå ett konfirmationsår är väldigt 
givande där man lär sig mycket, 
oavsett om man är troende eller inte. 
Man får en tydligare bild av kristen-
domen och varför den har haft så 
stor betydelse i Sverige. Shalomre-
san var också väldigt rolig med bad, 
gemenskap och många nya upplevel-
ser där tron fick stå i centrum. Jag tar 
särskilt med mig bibelordet från ett 
av Shaloms segel, Joh 3:16:

 ”Ty så älskade Gud världen att han 
gav den sin ende son.”
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Fem anledningar att gå konfa: 
1. Det är en supermöjlighet att förstå vad vi som kyrka tror på.  
2. Gemenskap med mycket skratt.  
3. En möjlighet att få prata om de stora frågorna i livet.  
4. Massor av fika.  
5. Ett år då vi tillsammans får förstå hur mycket Jesus älskar oss och hur kul man kan  
    ha längs vägen. 

VARFÖR KONFA?

Nu tar vi emot anmälningar till ett nytt konfirmationsår 2026-2027. 
Som vanligt kör vi våra konfaträffar tillsammans med Svenska kyrkan i 
Hestra. På våren åker vi på läger med missionsbåten Shalom som utgår 
från Oskarshamn. Konfirmation sker i slutet av maj. 
 
Startdatum: Söndagen den 6 september Norra Hestra kyrka.  
Söndagen den 13 september i Equmeniakyrkan.  
 
För frågor och anmälan kontakta:  
Gustaf Kvarnvik, 070-916 24 28, gustafkvarnvik95@gmail.com  
Lars Gunther, 072-733 53 53, pastor@equmeniakyrkanhestra.se

KONFA 26 - DU KOMMER VÄL MED?

Vi frågar våra konfaledare Gustaf Kvarnvik och Lars Gunther från Equmeniakyrkan 
Hestra varför de tycker att man borde gå ett konfirmationsår.

Fem anledningar att delta i konfirmandgruppen: 
1. Det är givande och oftast väldigt roligt.  
2. Läger med segling på båten Shalom.  
3. Det är ett tillfälle att fråga och fundera över livets största och viktigaste frågor.  
4. Det är ett av väldigt få tillfällen i livet du får den chansen - kanske den enda.  
5. Du får möta ledare, hjälpledare och andra som kan prata om vad Jesus betyder  
    i deras egna liv. Det ger en annan inblick än vad man får genom skolans religionsundervisning.
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	 2	 Tisdag 10.00 Bön		

	 6	 Nationaldagen 10.00 Nationaldagsbön,  
		  Anna-Lena och Magnus Lager, Åparken,  
		  Medtag fika

	 7	 Söndag 10.00 Gudstjänst med nattvard,  
		  Gustaf Kvarnvik, Sång av Ola och Maria  
		  Viktorsson, Månadsoffer, Kyrkkaffe

	 9	 Tisdag 10.00 Bön

	14	 Söndag 10.00 Gudstjänst,  
		  Kristina Gustafsson, Sång av Alma Bäckrud  
		  och Emelie Holmberg, Dop, Kyrkkaffe

	16	 Tisdag 10.00 Bön			 

	21	 Söndag 18.00 Ekumenisk gudstjänst, 
		   Kristina Gustafsson, Sång av Frank Ambjörnsson	

	23	 Tisdag 14.00 Andakt på Hestragården

	28	 Söndag 10.00 Ekumenisk gudstjänst,  
		  Hanna Eklöf, Sång av Alexandra Palmquist,  
		  Kyrkkaffe

s o m m a r p r o g r a m

	 2	 Söndag 10.00 Ekumenisk gudstjänst,  
		  Norra Hestra kyrka

	 9	 Söndag 10.00 Gudstjänst med nattvard,  
		  Lars Gunther, Sång av Ann-Britt Göransson,  
		  Månadsoffer, Kyrkkaffe, Webbsänds

	16	 Söndag 14.00 Brännboll tillsammans med  
		  lägret Barnens Oas. Alla välkomna!  
		  På Jutabäckens fotbollsplan.  
		  Vid regn i Equmeniakyrkan, Ta med fika 
		  Söndag 16.00 Gudstjänst, Barnens Oas,  
		  Sång av Barnens Oas, Insamling till Barnens  
		  Oas, Korv och bröd efteråt

	18	 Tisdag 10.00 Bön 
	 	  19.00 Bön och lovsång  
		  Fokus Equmenia, Sång av Frank Ambjörnsson

	19-21	 Onsdag-fredag 06.00-24.00  
			   Bönedagar i kyrksalen

	23	 Söndag 10.00 Gudstjänst,  
		  Kristina Gustafsson, Sång av Sveningsons,  
		  Kyrkkaffe, Webbsänds

	25	 Tisdag 10.00 Bön 
	  	  18.00 Samtal med Bengt Ovelius,  
		  Ola Viktorsson, Kvällsmacka.  
		  Se separat information

	29-30	 Lördag-söndag Gemenskapshelg  
		  på Strandgården. Se separat information

	 1	 Tisdag 10.00 Bön

	 2	 Onsdag 15.00 Symöte

	 6	 Söndag 18.00 Gudstjänst  
		  med välkomnande av konfirmander,  
		  Norra Hestra kyrka

v.36v.36 
start Equmeniastart Equmenia

	 5	 Söndag 10.00 Ekumenisk gudstjänst,  
		  Norra Hestra kyrka

	12	 Söndag 10.00 Ekumenisk gudstjänst,  
		  Eva Joelsson, Sång av Anna-Lena Lager,  
		  Månadsoffer, Kyrkkaffe

	19	 Söndag 10.00 Ekumenisk gudstjänst,  
		  Norra Hestra kyrka

	26	 Söndag 10.00 Ekumenisk gudstjänst,  
		  Sven-Arne Sveningsson, Kyrkkaffe

 
Syföreningen  

träffas onsdagar  
jämna veckor.

2/9 | 16/9 | 30/9 
14/10 | 28/10 | 11/11

Kongoarbetet  
fortsätter i höst.  

Måndagar ojämna veckor.

7/9 | 21/9 | 5/10 
19/10 | 2/11
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s o m m a r p r o g r a m
	14/6	 Söndag 10.00 	 Gudstjänst, Lars Gunther 

25/6	 Torsdag 18.00 	 Grillkväll vid kyrkan 
 

5/7		  Söndag 10.00 	 Gudstjänst, Henrik Manfredsson 
 

16/8	 Söndag 10.00 	 Gudstjänst, HobbE Jonasson 

27/8	 Torsdag 18.00 	 Gemenskapskväll vid kyrkan 

29-30/8	 Lördag-söndag 	 Gemenskapshelg på Strandgården. Se separat information.

Kung Carl XVI Gustaf fyllde 80 år på  
valborgsmässoafton. Han är högste 
beskyddare för scouterna i Sverige och 
önskade en scoutfond som födelsedags-
present. Bilden på barnen skickade vi  
som födelsedagshälsning till Kungen,  
från scouterna i Grimsås och Tranemo.     

g r i m s å s

            G
rim

sås kyrka

Sommarhälsningar  
från Grimsås missionsförsamling

Foto: Tomas Lindström

Foto: Ebbe Kleivard
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Välkommen till  
samtal och kvällsmacka

Bill Gates om klimatet: "Vi måste göra något enormt 
som vi aldrig har gjort förut".

Bengt Ovelius har jobbat med utvecklingsprojekt för klimat-
lösningar via innovationer, både nationellt och internationellt 
som med FN-organet IPCC. Bengts modeller heter NowNextA 
och ActResponse, och pekar på hur man kan lösa hela klimatkrisen.

Välkomna till en glädjefylld och nödvändig kväll!

Växtpool Hestra,  
vad är det? 
 
Nu är det ca två år sedan som 
sju församlingar i Equmenia- 
kyrkan blev VÄXTPOOL 
HESTRA.  Det heter Växtpool 
Hestra, då Equmeniakyrkan i 
Hestra är navet för alla försam-
lingar. Vi pastorer som arbetar 
i Växtpool är anställda i Hestra. 
De sju församlingarna utgörs 
av Hestra, Grimsås, Öreryd, 
Valdshult, Limmared, Ölsremma 
och Tranemo. Från och med juni 
är det dock sex församlingar, då 
Limmareds församling gått in  
i Equmeniakyrkan Tranemo.

Växtpool innebär att samtliga 
församlingar betjänas av oss pas-
torer. Vi finns med på gudstjänster, 
scout, tonår och samtalsgrupper 

med mera. För oss anställda är det 
en styrka att vi kan hjälpa varan-
dra. Särskilt roligt är det att det 
blir en extra kraft i våra mindre 
församlingar även om varje 
församling är en egen enhet med 
ordförande, kassör och styrelse. 
Vi som är anställda är olika, precis 
som alla människor är. Det gör att 
vi kan använda våra olika gåvor i 
de olika församlingarna vilket är 
ett stort plus.

En gång per termin firar vi stor-
gudstjänst alla församlingarna 
tillsammans.

Du som ännu inte går till någon 
kyrka är varmt välkommen att 
besöka någon kyrka i Växtpool 
Hestra. Vi behöver dig och kan-
ske du känner att du behöver oss. 
Välkommen!

Möt Hestras egen  
miljöinnovatör:  
Bengt Ovelius

tisdagen 25 aug  
kl 18.00

VÄXTPOOL  VÄXTPOOL  
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Dagarna fylls av aktiviteter och samlingar 
för alla åldrar, tillsammans och var för sig. 
Behöver du samåka eller har plats i bilen så 
hjälper vi till med logistiken. Dessa dagar är 
till för alla dvs Equmeniakyrkan med vänner. 
Så känn dig varmt välkommen med! 
 
Vi tar jättegärna emot hjälp med att  
baka/köpa fikabröd.  Anmäl till Tinna om  
du vill hjälpa till: Kristina Gustafsson 
tinna.pastor@equmeniakyrkanhestra.se

Följ me’!

MOD ATT  – vara medmänniska  
och att vara kristen i vardagen.

Ge enskapshelg
på Strandgården 

Lördag 29/8  
till Söndag 30/8

Lördagen börjar med  
Drop-in-fika från	 9.30  	    
Start	 10:30  
Söndagen  
avslutas med fika från 	 15.00

Mer information samt anmälan  
till lägret kommer snart.
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Två tredjedelar av världens befolkning 
har inte tillgång till eller råd med säker 
kirurgi. Värst drabbat är Afrika söder 
om Sahara. Här verkar Mercy Ships, en 
internationell välgörenhetsorganisation 
på kristen grund.  
 
Med två sjukhusfartyg och volontärer från 
hela världen ger man gratis, livsförvand-
lande operationer till några av världens 
mest utsatta människor. Mercy Ships har 
genomfört över 120 000 operationer i 
Afrika.  
 
Varje siffra representerar en unik indi-
vids berättelse om hopp och läkedom som 
påverkar deras familj och hela det samhälle 
de bor i. Operationerna kan gälla läpp- och 
gomspalt, grå starr, svåra brännskador och 
mycket annat. 

Organisationen Mercy Ships lägger också 
mycket kraft på att bygga upp ländernas 
egen sjukvårdskapacitet. Genom långsikti-
ga samarbeten, medicinsk utbildning samt 
upprustning av sjukhus och kliniker skapas 
förutsättningar för en hållbar utveckling i 
Afrika. 

Ellen Undevall, som är sjuksköterska, har 
arbetat i två omgångar som volontär på ett 
av Mercy Ships fartyg. I september får vi 
tillfälle att höra henne berätta om sitt liv 
och sitt arbete ombord. 

Välkommen till Frukost för alla  
lördagen 12 september kl 9-12! 

Mer information och uppgifter för anmälan 
kommer på webbsidan och i HöstBladet. 
Boka in datumet redan nu!

FRUKOST MED MERCY SHIPS
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"Vår dröm är att inte behövas..."

FRUKOST MED MERCY SHIPS

12/9 
kl.9-12
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Välkommen till.....

www.klintagarden.se

www.equmeniakyrkanhestra.se


