i Ditt ord ar mina fotters lykta
och ett ljus pa min stig.
Ps 119:105.
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EQUMENIAKYRKAN HESTRA I DETTA NUMMER

Byvagen 5, 335 71 Hestra

Tel. Kok: 0370-33 53 53
www.equmeniakyrkanhestra.se

e-mail: info@equmeniakyrkanhestra.se

Forsamlingsforestandare:
Lars Gunther

Mobil: 070-873 63 45
e-mail: gunther@keryx.se

Pastorn har ordet
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Pumamusikalen
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Sven-Arne Sveningsson
Mobil: 070-369 52 95
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Pastorn har ordet:

Lars Gunther

Om det vill vi beratta....

Detta blad berattar om vad vi gor framst i

december, januari och februari. Den forsta
tiden préaglas av nedrdkningen till jul, den
andra av att det dr ett nytt ar.

Vid julen kanske kyrkan och den kristna tron
kan ténkas ha en sjalvklar roll att spela eftersom
vii Sverige framst har firat jul till minne av Jesu
fodelse det senaste artusendet, alldeles oavsett
hur man boér tdnka om hogtidens tidigaste ur-
sprung och alla kommersiella inslag. Jag ténker
dock att det vi gor under julen hér samman
med det som sedan hander. Om julens budskap
ar att Gud blev manniska kan knappast po-
angen vara att en sddan omvélvande handelse
framst ska handla om att vi ska ha en speciell
stamning en gdng om aret.

Missforsta mig nu inte. Du far garna kénna
julstamning och vi har inget emot att bidra till
den. Men om Skaparen av var varld och oss ar i
sa djup solidaritet med sin skapelse att Han blir
en del av den, dad maste vara vardagliga liv med
dess utmaningar vara obeskrivligt viktiga.

Om julen &r tradition blir nyaret kanske om-
vardering och férnyelse. Den Jesus som kom

till jorden visade sig vara en forandrare. Man-
niskors liv vandes pa dnda nar en helt ny epok

i historien paborjades. Guds rike — Guds aktiva
karleksfulla helande befriande, och omstor-
tande, kraft — blev synligt i Jesus. Det handlade
om mer dn ett ge manniskorna lite religitsa
kanslor. Darfor erbjuder Jesus ndgot mer dn ett
sjalvhjalpsprogram och peppning. Mer dan goda
rad att genomféra som nyarsloften med sin
viljestyrka. Jesus erbjuder ett helt liv. Om det vill
vi beréatta, detta narmaste kvartal och alla andra
dagar pa aret.

Valkommen!

Lars Gunther
Pastor/férestdndare




Gubs RIKE — Va
SA OCH GJORDE

Det finns ett svar pa dodsskjutningar av gangsterrappare,
pa talibaner som krossar manniskors liv och drommar, pa
krigsherrar som profiterar pa dod och olycka. Det finns ett
svar pa alla I6gner som sprids i blixtfart dver sociala media
och kanske ocksa i vanlig media. Det finns ett svar pa den
psykiska ohalsan, pa sjukdomar och aven pa sjalva doden.

g | Eils el ¥ -,

- i . Det svaret heter Guds rike. Det var karnan i Jesu budskap.
e Db : ": "‘:' Om det vill jag beratta. Men nar jag sager svar sa menar jag
§ - iy - sl sall R L » o . . . . o
- msens. e SeEEiee o nagot mer an en forklaring. Allt ont och allt lidande far oss
ot g e Lol whn deh 0y ofta fraga varfor. Varfor ar varlden som den ar? Varfor drab-
yroow  grbien ursl A6 faah bade detta mig eller mina ndrmaste? Jesus gav oss nagot
by W, b dow Vlowy oy, .. 5 5 o q
S Ui ke S ety b?ttrg. H?n gav oss et't svar, inte en intellektuell utlaggning.
Maria undd fosoph, gy, Lat mig forsoka beskriva det svaret.

Kripwe Negend
17 Nachdem sie o g

Det dr inte Gud som styr allt i varlden. Den inledningen
Bethiehem haill T.m"i.“::n::;.“.?‘?":"“ d kanske férvanar ndgon. Har inte Gud all makt? Ar inte det
und Geschlecht i.:.::,‘ 9 sy sjdlva idén med att tala om Gud, att Gud &r allsmaktig? Sa
i lassen mit Maria, 16 Und alle, die es by

kan man tro, men det svaret har en historia.
o Frau, dieschwan-  sich Giber das, was jiy

pesngt wurde,

SRRk B Sedan den kristna tron blivit statsreligion i Rom, under
. wihrend sie d&“;‘r oserial rrogss “::i': stark paverkan av grekisk filosofi, genomgick tankandet
sich die Tage, 20 Und die Hirten lmt1 om Gud (teologin) ett skifte bort frdn vad Jesus och hans

At arst-  priesen und lobten
ME cebar ihren Sohn, den Erst- P

“seborenen, und wickelte ihn in Windeln  gehtrt 'JFHI gesehe
und legte ihn in die Krippe, weil filr sie  ihnen gesagi worde,
kein Raum war in der Herberge.

forsta efterfoljare larde. Teologer som Augustinus (354 -
430) och Boéthius (477 — 524) beskrev Gud som allkausali-
tet, nagon som i detalj styr varlden. Framst en bevarare av
Die Darstellung Jesy radande ordning.

Die Hirten und die Engel von Jerusalem

g Und es waren Hirten in derselben Ge- 21 Undals :_l.:cht Ta
. gend auf dem Feld, die bewachten ihre man das Kind b
~ Herdein der Nacht. wurde ihm der Ny
a Und siche. ein Engel des Herm trat 2u - der Engel genang
.. ihnen, und die Herdichkeit des Herm terleib empfange
umleuchiete sie; und sie firchteten sich 22 Und als die 1y
sehy, dem  Gesetz M
w10 Und der Engel sprach zu fhnen: Flireh-  brachten sie i
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Sa sag inte Jesus och de forsta kristna pa varlden. For dem
var den en ockuperad plats. | sig sjalv ar varlden en god ska-
pelse, men den ar behdrskad av onda makter. Den behover
befrias, renas, helas och upprattas. Den férsta manniskan
hade som uppdrag att vara medhjalpare till Gud, med ansvar
att bruka och bevara skapelsen. Bibeln lar att manniskan
(Adam) satte sig 6ver sin gudagivna plats och foll. Man-
niskan missade malet med sitt liv. Det kallar Bibeln synd.
Handelsen kallas syndafallet. Varlden drogs med i detta

fall. Den var vart ansvar. Men nu blev ocksa vi manniskor
beharskade av de onda makter som slapptes |6sa genom
syndafallet. Vi blev syndare.

Bibelns namn pa tillstandet i varlden ar bland annat “tom-
hetens valde”, "morkrets rike” och "den nuvarande onda
tidsaldern”. Gang efter gang, pa plats efter plats, sa sker
alltsad nagot annat an Guds vilja. Nar gud blir ménniska i
Jesus sa ar han den "siste Adam”, den méanniska som ater-
stéller varlden till dess egentliga mal och mening. Jesu
manniskoblivande var startskottet for en himmelsk invasion
av morkrets rike. Den rattmatige kungen kom for att befria

varlden fran de orattfardiga inkraktarna.

Det bérjade bra. Anglarna pa julnatten sjong om fred pa
jorden. Nar Jesus inledde sin offentliga period proklamera-
de han rikets ankomst och gjorde tecken pa att det kommit.
Blinda sag, dova horde, lama gick. De fattiga fick ett glad-

D JESUS MER AN NAGOT ANNAT

jebud. Men motstandet vaxte ocksa. De som var vinnarna

i det radande tillstandet, politiska och religiosa ledare, sag
Jesus som ett hot, inte som en befriare. Till sist fick de Jesus
domd till doden och avrattad pa ett kors. Och trodde att de
vunnit.

Sa fel de hade! Det djupa problemet ar namligen inte Guds
bristande styrka utan att synden ocksa sitter i vdra hjartan,
i vart inre. Det kravdes nagot annat. | sjalva verket blev
korset darfor raka motsatsen till en seger for ondskan. Dar
triumferade Gud 6ver de onda makterna. Dar intréffade
den avgorande bataljen och den sjalvuppoffrande karleken
visade sig vara universums starkaste kraft.

Guds kamp mot de onda makterna ar nu avgjord, men den
ar inte slutford. Segern ar sakrad, men inte verkstalld. Vi
lever darfor i ett tillstand dar Guds rike har kommit, men
inte i sin fullhet. Och dar ar vi nu. Det Gud erbjuder oss

i Jesus Kristus ar att kliva in i den framtiden. Har och nu

ger oss Guds Ande en forsmak av det som ska komma och
genom den bars vi av det hopp som sdger att en dag ar allt
ont utplanat.

Det ar svaret och det ar vart mer an alla teoretiska forklaringar!

Lars Gunther
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Vilken av Jesu liknelser dr bast? Den fragan fick
ett svar 20 november nar Puma spelade upp
sin musikal Liknelsefestivalen.

Musikalen ar inspirerad av melodifestivalen
och kvallens konferenciéer Tuva Lind och Klara
Simonsson ledde publiken genom fem olika
liknelser som Jesus berattade nar han gick har pa
jorden. Den barmhartige samariten, den forlorade
sonen, liknelsen om skulden, huset pa klippan
och liknelsen om talenterna. Med stor entusiasm
spelade barnen upp liknelserna och efter varje
liknelse sjongs en passande sang pa en kand
radiohitsmedodi med nyskriven text.

Nar alla liknelser spelats upp fick publiken rosta pa
sin favoritliknelse med hjalp av sina mobiler. Vilken
vann da? Jo, det visade sig att Den barmhértige
samariten var den mest populara liknelsen bland
publiken i Equmeniakyrkan denna afton. Som
extranummer sjongs sangen till den vinnande
liknelsen ytterligare en gang till publikens stora
fortjusning.

Puma ar barnkoren i var kyrka for barn fran
forskoleklass upp till arskurs 6. Alla barn hade fatt
egna repliker, de yngre barnen lite farre och de
aldre fler. Barnen kompades av ett svangigt live-
band och det var bra tryck i sdngerna.

Efter musikalen féljde servering med en tartbuffé
och en marknad till férman for Equmenias arbete
bland barn och unga.
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- en succe

Klockan @r 18.00 en torsdag i oktober och morkret
har lagt sig 6ver slanten bakom Equmeniakyrkan.
Tva tromboner aviserar att nu ar det dags for lagerbal
for alla scouter och deras familjer.

Balet ar tant och lagerbalsropet hors vida omkring. Sedan
foljer sketcher, lekar och tavlingar som brukligt ar pa lager-
bal. Innan kvallen var 6ver forrattades ocksa invigning av
nya scouter och en kort andakt och naturligtvis ledarnas
uppmaning 'Var redo’ och scouternas svar ‘Alltid redo’.

En alltigenom lyckad kvall som gav mersmak!




Ur: Barnens basta bibel

Text: Soren Dalevi, lllustrationer: Marcus-Gunnar Pettersson

Speja forlag.

Jesus

Det var en gang en
flicka som hette Maria.
Hon bodde i en liten
stad som hette Nasaret.

Snart skulle hon gifta sig med Josef. Han
var ganska nervos for det, med brollop
och allt, aven om han langtade ocksa.

Men en dag hdnde nagonting som skulle
forandra Marias liv for alltid. Plotsligt
svepte en stark vind in framfér henne, och
en rost hordes fran himlen. Trots att hon
aldrig sett nagot liknande forut, visste hon
direkt att det var en dngel.

Angeln, som hette Gabriel, sa:
"Maria, var inte rddd! Gud dr med dig.”

Och sd berattade dngeln att Maria skulle
fa ett barn.

"Barnet du ska féda dr Guds son.”

Lika snabbt som dngeln hade dykt upp,
var den borta igen. Bara vindens prasslan-
de i traden hordes. Maria kunde knappt
andas. Hur skulle det har ga till? Skulle
hon féda Guds son?

Vad skulle Josef sdga? Och vad skulle alla
andra saga?

Maria var livradd. Andé hade hon sagt till
angeln: "Jag vill géra som Gud vill. Det far
blisd som du har sagt.”

S

Nar Josef fick veta att Maria var med barn,
ville han stélla in brollopet. Det var ju

inte hans barn. Han var bade arg, ledsen
och besviken. Men den natten visade sig
angeln Gabriel ocksa for Josef.

I en drém sa angeln: “Josef, var inte rddd
for att gifta dig med Maria. Barnet som
hon vdéntar ér Guds son. Det dr Gud som dr
pappa, och du, du ska ge honom namnet
Jesus.”

Josef gjorde som dngeln hade sagt, och
Josef gifte sig med Maria.

Kejsaren, den som regerade i landet, hade
bestamt att alla skulle ga till sin hemstad
for att skattskriva sig. Alla var tvungna

att gora det. Gamla som unga. Kejsaren
ville ndmligen vet hur manga som bodde
i landet. S3 trots att Maria var gravid, och
skulle fa barn nadr som helst, gick Josef och
Maria anda till Betlehem, som var Josefs
hemstad.

Overallt var det manniskor. Alla vardshus
och hotell var fulla, det fanns ingenstans
dér de kunde bo. Medan de knackade pa
dorr efter dorr, var tiden inne for Maria att
foda.

Och sa kom det sig att Guds son fick fédas
i en krubba, i ett litet stall.

Samma natt hade nagra herdar precis
slagit lager utanfor staden. De hade tént
en eld for att varma sig medan de vaktade
sina far. Plotsligt vaxte skenet fran elden

och en dngel visade sig:

“Var inte rddda! Jag kommer med goda ny-
heter: idag har en en frélsare fotts, och hans
namn dr Jesus.”

Nar angel sagt det lyste hela himlen upp
och en hel armé av dnglar sjong:

“Aira dt Gud i héjden, och fred pd jorden!”

Nar anglarna farit upp till himlen, skynda-
de sig herdarna till det stall som dnglarna
hade berdttat om. Langst in i stallet,

bakom varma dsnor och tuggande kossor,
hittade de Maria och det nyfédda barnet.

Herdarna berattade for Maria om
dnglarna och deras sdng. Maria
lyssnade noga for att minnas
allt de berattade. Och hon
bevarade deras ord
i sitt hjarta.

Josef och Maria
gav barnet namnet
Jesus, precis som

angeln hade sagt.
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BARNENS BASTA BIBEL

"Barnens basta bibel”

ar en ny svensk barnbibel

av varmlanningarna Soren
Dalevi, biskop i Karlstad och
illustratéren Marcus-Gunnar
Pettersson fran Arvika. Bo-
ken ges ut av Speja forlag.

"Barnens basta bibel” innehal-
ler ett 40-tal bibelberattelser
och flera hundra illustrationer
tillsammans med vara mest
dlskade psalmer och boner.

Boken berattar hur bibelbe-
rattelserna hanger ihop med
arets hogtider genom en
beskrivning av kyrkoaret.

“Som helhet dr det ett impone-
rande arbete. lllustrationerna,
ddr svensk serietecknartradition
moter tusendriga texter, dr en
frojd for bade 6gat och fanta-
sin”, skriver Joel Halldorf

i Expressen och i DN skriver
Lotta Olsson att “Barnens bdsta
bibel ér nog den bdsta grund-
boken i kristendom jag stétt pa.
Det dir en alldldersbok, Idmplig
for alla som vill veta vad den
kristna kulturen grundar sig pa.”

9
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SE, JAG VILL BARA
DITT BUDSKAP, HERRE

Missionsuppdraget ar globalt och
galler alla. | var varldsvida gemen-
skap delas resurser och behov.

Det ar darfor ingen slump att vi nu
sander ut sjukskoterskor, pastorer
och larare till vdra samarbetskyrkor.
| motet med andra kyrkor berikas
forstdelsen av evangeliets rikedom.

Precis som vi far sjunga i psalmsang-
en nummer 89 far vi vara med och
konkret bara Guds budskap genom
att ge till vart gemensamma arbete
runt om i varlden.

Tack for att du ar med och stodjer
vart gemensamma internationella
missionsarbete runt om i varlden.
Din gava gor skillnad!

Pa bilden ser du vara nya missio-
narer. Hervé och Clara Kiese med
barnen Miriam och Samuel som ska
arbeta i Demokratiska republiken
Kongo (Kongo Kinshasa).



TINDRANDE BARNOGON

"Tank er 30-35 barn som kndr ihop sig pa en liten bastmatta for
att slippa sitta pa den smutsiga markeniden lilla 6ppna platsen
i de tranga granderna i de fattigaste kvarteren i Pune, Indien.

Barnen ar alltifran bara nagra ar gamla upp till de tidiga tonaren.
Maénga ér lortiga.

En sak har alla barnen gemensamt, deras 6gon tindrar som om
de hade stjarnor i dem. Varje kvall kommer barnen hit efter
att ha arbetat upp till 10 timmar. Varje kvall kommer de for att
sjunga tillsammans och ldra sig saker.”

Raderna ovan skrev jag da jag var volontar i projektet "Restoring
lost childhood” utsand av SVF (Sodra Vatterbygdens folkh6g-
skola) varen 2002. "Restoring lost childhood” &r en verksamhet

som var systerkyrka HCC - Hindustani Covenant Church - fort-
farande bedriver.

Det ar latt att kdnna sig liten i Indien, ett land som i manga
avseenden ar som en helt annan varld. S8 mycket fattigdom.
Det ar manga stora, svara och viktiga fragor som stalls gang pa
gang. Varfor ar varlden sa otroligt orattvis? Jag bar med mig
ord som Shekar Sing, pastor i HCC sa den varen: "Vi far tanda
ett ljus som skingrar morkret” Det var det vi kunde gora dar i
Indien, det ar det som vi kan gora hemma i Sverige och 6ver
hela var varld. Ljuset skingrar alltid morkret. Jesus sa: "Jag ar
varldens ljus. Den som foljer mig skall inte vandra i morkret
utan ha livets ljus.” - Johannesevangeliet 8:12

//Emma Rudang
11



HESTRA KALENDER

9091

Med reservation for &ndringar med hansyn till det
radande Coronaldget

November

28 Sodndag 10.00 Adventsgudstjanst, Lars Gunther,
Adventskor

December

5 Sondag 10.00 Gudstjanst, Maria Ahlriksson,
sang Christina Lindquist, Manadsoffer,
Sondax, Kyrkkaffe

7 Tisdag 18.00 Bon i Oasen

12 Soéndag 10.00 Gudstjanst med nattvard,
Lars Gunther, Sang Alexandra Palmquist
och Frank Ambjérnsson, Séndax julfest, Kyrkkaffe

15 Tisdag 18.00 Bon i Oasen

18 Lordag 18.00 Sjung med i julens sanger.
Sangare med komp. Tonaringar gestaltar julens
budskap. Mingel med korvservering.

19 Séndag 10.00 Gudstjanst, Bertil Svensson,
Sang Louise Ottosson fran Gnosjo,
Insamling till EQqumeniakyrkans internationella
arbete, Kyrkkaffe

24 Julafton 23.00 Midnattsgudstjanst med julmusik,
Lars Gunther, Insamling till EQumeniakyrkans
internationella arbete

31 Nyarsafton 17.00 Nyarsbon i Svenska Kyrkan

12

Januari

1 Nyarsdagen 18.00 Ekumenisk gudstjanst med
nattvard, Lars Gunther, Sang Alexandra Palmquist

6 Trettondagsafton 17.00 Julfest, Lars Gunther,
Insamling till EQqumeniakyrkans internationella
arbete

9 Soéndag 10.00 Gudstjanst, Linda Tornell,
Sang Lena Magnfalt, Manadsoffer, Kyrkkaffe

9-16 24-7 Bonevecka

16 Soéndag 10.00 Gudstjanst, Lars Gunther, Sang
Evelina Tullander, Pia och Nicklas Skogsberg,
tonar, Kyrkkaffe

18 Tisdag 18.00 Bon i Oasen

20 Torsdag 18.00 Ekumenisk bénesamling
i Norra Hestra Kyrka

23 Soéndag 10.00 Ekumenisk gudstjanst,
Lars Gunther, Sang ekumenisk sanggrupp,
Missionsruta Belarus, Insamling New Life 4 You,
Soéndax, Kyrkkaffe

25 Tisdag 18.00 Bon i Oasen
26 Onsdag 18.00 Gemenskapskvall

29-30 Helg med Rickard Lundgren,
férsamlingsgrundare i region Ost

Lérdag i Grimsas kyrka
15.00 Seminarium,
17.00 Seminarium,
18.00 Servering,
19.00 Kvallsgudstjanst

Soéndag i Equmeniakyrkan Hestra
10.00 Gudstjanst, Rickard Lundgren,
Sang Alva och Elin Svensson fran Gotarp,
Séndax, Kyrkkaffe




Februari

Tisdag 18.00 Bon i Oasen

Soéndag 10.00 Gudstjanst med nattvard,
Henrik Manfredsson, Sang Frank Ambjérnsson,
Daniel Manfredsson, Manadsoffer, Sondax,
Kyrkkaffe

Tisdag 18.00 Bon i Oasen

Séndag 10.00 Gudstjanst, Erling Wennerlund,
Sang Kristoffer och Caroline Lideberg fran Varnamo,
Séndax, Kyrkkaffe

Tisdag 18.00 Bon i Oasen

Séndag 10.00 Gudstjanst, Lars Gunther,

Sang Emma Book fran Ljungskile, Sondax,
Kyrkkaffe

Tisdag 18.00 Bon i Oasen

Onsdag 18.00 Gemenskapskvall

Séndag 10.00 Gudstjanst, Lars Gunther,
Missionsruta, Séndax, Kyrkkaffe

Sondag 18.00 Bon och Lovsang,
Team fran Bibelskolan Livskraft

Mars

1
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Tisdag 18.00 Bon i Oasen

Séndag 10.00 Gudstjanst med nattvard,

Lars Gunther, Sang Team fran Bibelskolan Livskraft,
Manadsoffer, S6ndax, Kyrkkaffe

Tisdag 18.00 Bon i Oasen

29-30/1 | RICKARD LUNDGREN

Rickard dr evangelist i Equmeniakyrkan och har
arbetat med férsamlingsplantering i drygt |5 ar.
Han gjorde sin forsta pionjdra missionsresa
redan som |7-aring, och han bestkte Albanien
redan under tiden da landet var kommunistiskt
med inte en enda kdnd kristen inom landets
granser. Genom mycket mdrkliga handelser
fick han bli en tdndande gnista for att sprida budskapet om Jesus

i landet. Idag dr ndra hilften av alla albaner kristna. Rickard var
tilltdnkt att leda Nordens stdrsta missionsorganisation Troens bevis
med bas i Norge, men Gud ledde honom tillbaka till Sverige fér
férsamlingsgrundande. Han grundade da dven organisationen Ga ut
mission och har genom den tagit manga initiativ for evangelisation

i ca 50 ldnder, framst i Afrika och Asien. Rickard har upplevt

manga fantastiska saker i sin tjdnst for Gud, men ocksd mott
oerhdrda svarigheter. Han dr en fantastisk berdttare och en otroligt
inspirerande férkunnare.Vi dr glada att han kommer till oss

i Grimsds och Hestra!

19/12 | BERTIL SVENSSON,
SAMORDNARE AFRIKA

Bertil & en av vdra mest rutinerade med-
arbetare inom den internationella missionen
och har rest runt till ett stort antal linder fér
att skapa relationer och fér att underhalla
dem som redan funnits. Under dren har han
tréffat manga politiska och religidsa ledare, men det dr inte de som
imponerat mest pd honom. Han sdger “Nar jag métt lidande och
utsatta manniskor sd har jag slagits av deras mod och oerhérda
kraft. | den svdra situationen har gudstron varit deras enda hopp.
Det har starkt min egen tro pa att Gud finns med &dven i lidandet.”

g

Gemenskapskvallar
Fyra onsdagskvallar 18.00 - 20.00
Datum: 26/1 | 23/2 | 30/3 | 27/A.

Under pandemin har vi saknat den gemenskap
vi hade i det sprak- och spelcafé som anordnades

gemensamt av Svenska Kyrkan och Equmeniakyrkan.

Under varen 2022 traffas vi igen!
Vi halsar alla intresserade valkomna.



GRIMSAS KALENDER

20455

Med reservation for andringar med hansyn till det
radande Coronalaget

December

10 Fredag 18:00 Julfest

19 Séndag 10:00 Gudstjanst Géran Undevall
Sdéndagsskola

NELIET
13 Torsdag 18:00 Knutkalas
20 Torsdag 10-13 Boénedag

29-30 Helg med Rickard Lundgren,
férsamlingsgrundare i region Ost

Lordag i Grimsas kyrka
15.00 Seminarium,
17.00 Seminarium,
18.00 Servering,
19.00 Kvallsgudstjanst

Séndag i Equmeniakyrkan Hestra
10.00 Gudstjanst,, Rickard Lundgren,

Sang Alva och Elin Svensson fran Gotarp,
Séndax, Kyrkkaffe

Februari

6 Soéndag 10:00 Gudstjanst Géran Undevall
Sdéndagsskola

18 Fredag 19:00 Forsamlingens arsmoéte, nattvard

27 Sondag Kretsens arsmote med Gudstjanst
i Ambjérnarp, tid meddelas senare

Mars

13 Soéndag 10:00 Gudstjanst Géran Undevall
14  Sondagsskola Nattvard

Gdran Undevall
Pastor och férsamlingsforestdndare
i Grimsds Missionsférsamling

| JULETID

Aterigen ar det dags att fira jul till minne av Jesu fodelse.
En hdndelse som har paverkat varldshistorien mer an
nagonting annat har pa jorden. Nar Fridsfursten, Jesus
Kristus, trader fram den f6rsta kristna julen, da forandras
for alltid vart liv som méanniskor hér pa jorden. Vi raknar
ju sedan dess var tiderakning fran tiden f.Kr. och till tiden
e.Kr. Sa viktig anser vi ju denna handelse vara, da det lilla
Jesusbarnet foddes i all sin enkelhet.

Om denna handelse kan vi ldsa i Lukasevangeliets 2:a kapitel:
"Medan Josef och Maria befann sig i Betlehem var tiden inne for
henne att féda, och hon fédde sin son, den forstfédde och hon
lindade honom och lade honom i en krubba, eftersom det inte
fanns plats fér dem i hdrberget. | dag har en frilsare fotts Gt er
i Davids stad, han dr Messias, Herren. Och detta dr tecknet for er:
Ni ska finna ett nyfétt barn som dr lindat och ligger i en krubba.”

Vad ar da julens viktigaste budskap? For den kristna kyrkan
ar julen en mycket viktig hogtid, da kyrkan genom julens
budskap kan presentera tron pa Jesus som kom till jorden
som Guds son. Med en speciell uppgift att visa vem Gud ar
och genom: sitt liv visa pa att Gud ar karlek.

Detta ar ett hogaktuellt budskap an idag. Det krubban
forkunnar ar att Gud blev manniska for att radda oss alla fran
det onda och en evig dod. For den som satter sin tro till Jesus
kan allt forandras. Lat oss darfor frimodigt lyfta fram julens
budskap i var tid — Att Gud blev manniska genom det lilla
nyfodda Jesusbarnet som Maria sa karleksfullt lade i den lilla
krubban i stallet dar i Betlehem den forsta kristna julen.



=== [jostmarknad

- en ﬂi,n Zem/ewyga,p

En vacker héstdag anordnade Equmeniakyrkans auktionsgrupp en hostmarknad.
Dar erbjods en mangd varor till forsaljning. Det var bréd och kakor, saft, sylt och
marmelad, dekorativa kransar och blomsterarrangemang, stickade och virkade
alster, ved och brastandare och mycket mer.

Dessutom en mangd lotterier med fina vinster. Kaffeservering pagick hela
eftermiddagen och bidrog till den harliga stamning som infann sig runt borden.

Nar férsaljningen narmade sig slutet startade korvforsaljningen. Ingen behévde
ga hem hungrig! Ett stort TACK till alla som pa olika satt bidrog till en mycket
lyckad marknadsdag!



2016 gick jag in i vaggen, med buller och bang! Utbrand... Varje
dag var plétsligt en kamp dar jag kdnde mig som en fange i min
egen kropp. En daglig strid mot yrseln, nasblodet, huvudvarken,
tunnelseendet, surrandet i 6ronen och kanslan av att varenda
kroppsdel ar gjord av betong. Panikangestattacker, hopploshet,
sorg och orkesléshet. Det var morkt. Jag kunde inte forsta det.
Jag?! Jag orkar ju allt! JAG kan inte bli utbrand? Men det kunde
jag visst det, fick min lakare dvertyga mig om nar han mot min
vilja sjukskrev mig. Darifran fick jag borja lara om. Gér om — gor
ratt. Jag fick lara mig att utmattningssyndrom faktiskt &r nagot
man fysiskt kan mata i kroppen. Nivaerna av kortisol ar sky-
héga, som om kroppen ar redo att springa for sitt liv, men den
kan inte springa fran stress. Jag visste att jag var mentalt utkérd
men hade aldrig forstatt att den har sjukdomen ar sa otroligt
fysisk.

Jag tror att det ar flera som kanner igen sig i det har. Ni ar fler
an jag som pushat for langt, gjort fér mycket, drivit er sjalva

till den grans att kroppen helt enkelt sager upp sig. Om du ar
dar just nu vill jag bara géra en paus i den har berattelsen och
saga — det kommer bli battre! Man maste "bara” acceptera att
det aldrig mer blir som férr. Och man maste ta emot hjélp. Jag
vet, det ar otroligt obehagliga tankar men jag lovar att det ar
raddningen. Ni som inte hamnat i fallan, snalla bromsa i tid! For
ingen kommer tacka er nar ni kor slut pa er sjalva.

En dag nar jag madde riktigt daligt och allt var morkt och térarna
vagrade sluta rinna kom plétsligt en 1at ur mina horlurar. Jag
mindes hur en av mina barndomsvanner Philip skickat den till
mig nagon gang i gymnasiet eftersom jag hade svart att sova.
"Lyssna pa den har, det hjalper”, skrev han. Jag hade lyssnat pa
den manga ganger men den har gangen fastnade jag verkligen.
Jag horde den som for forsta gangen och varje ord trangde in i
hjartat pa mig. Blott en dag.

Sjalv Han ar mig alla dagar nara, for var sarskild tid med sarskild
nad. Varje dags bekymmer vill Han bara, Han som heter bade
kraft och rad.

Vetskapen slog ner som en varm vag genom mig. Han vill bara mina
modor, min oro, min angest och ge mig sin nad. Orden var sa skéna
att jag mitt i tararna bara kunde le. Det var sa otroligt harligt att plots-
ligt vakna upp i vissheten om att jag aldrig &r ensam. Han ar ju har!

16

Morgondagens omsorg far jag spara, om an oviss syns min
vandringsstig.

Vi vet aldrig hur nasta dag ska bli eller vad som gdmmer sig en
vecka bort, men vi kan vila i att Han redan gatt fore och star dar
och vantar pa oss med sin omsorg. Och sedan kom den dar
strofen som golvade mig. Den jag sjungit sa manga ganger men
aldrig riktigt reflekterat 6ver, férran nu.

Som din dag sa skall din kraft ock vara, detta I6fte gav Han mig.

Det var exakt det jag behdvde veta. Jag har kraft! Herren ger mig
exakt sa mycket kraft varje dag som jag behdéver for att klara av
den. Jag kommer klara denna dag ocksa, och det kommer du
med! Ta en dag i taget. Nar det kdnns som fér mycket — ta en
timme i taget. Nar det kédnns som fér mycket — ta en minut i taget.
Men kraften har Han givit oss, &ven denna dag.

Nu for tiden mar jag oftast ganska bra, men jag ar inte samma



person som forut. Jag lider av kronisk huvud-
vark, jag far tunnelseende i stora folkmassor,

jag blir trétt av att umgas med manniskor, jag
kan inte ha fér manga saker inplanerade pa en
vecka och jag maste boka in aterhamtning i mitt
dagliga schema. Jag har lart mig att prioritera
saker och personer som ger mig energi och inte
dranerar mig. Jag har lart mig saga nej och hittat
var jag finner kraft. Jag alskar att sjunga, i alla
sammanhang, det ger mig energi. Jag alskar att
ga i skogen — min inre Ronja Roévardotter bara
MASTE ha sin skog. Jag alskar att vara pa hast-
ryggen, dar det krdvs hundraprocentig narvaro i
nuet och allt annat fér en stund forsvinner i glom-
ska. Men framférallt finner jag kraft i Gud. Jag

ar inte nagon “perfekt kristen” (om nagon sadan
existerar) men Han alskar faktiskt mig anda.

Nar jag kanner att jag faller lyssnar jag pa Blott
en dag och sjunger "som din dag sa skall din
kraft ock vara”. Det har blivit mitt livs ledord.
Det ar den strofen jag sager till mig sjalv varje
morgon innan jag gar hemifran till jobbet. Det
ar den strofen jag repeterar nar jag kanner sjalvhatet och angesten sakta
dra mig ner i morkret igen. Det ar den strofen jag med allra mest innerlig-
het sjunger for dig i kyrkan for att jag vill att du inte gldmmer bort det. Det ar
ocksa den strofen jag sedan i september har tatuerad pa min arm
(forlat mamma och pappa nar ni laser det har, bli inte allt for arga
ar ni snalla). Sa pass mycket betyder den for mig. Nu ar den min
permanenta, standiga paminnelse om att jag har kraft nog for den
har dagen ocksa, genom Honom. Kanske kan den ocksa fa inne-
bara starten pa ett samtal med nagon som ser den och undrar
vad den betyder, som just dar och da ocksa behdver veta att hen
har kraften.

Varje dag bar Han oss och varje dag har Han forberett oss med
precis sa mycket kraft vi behover for att klara dagen, vad den
an moter oss med, tills vi en gang ska fa leva med Honom och
ingen moda langre finns.

Hjalp mig Herre att vad helst mig hander taga ur din trogna

fadershand blott en dag, ett 6gonblick i sander tills jag natt
det goda land.

//Evelina Tullander (f.d Nystrom)



Byggnadsfirman
Manfredsson & Johansson AB

Hestra

(SUPERWDACK

PUHS DACK
Hans-Erik
Brogatan 7, Isaberg Rapid Avik, 335 71 HESTRA
070-525 79 48
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= Lundins

www.lundinskok.se
Tel: 0370-339330

Siahonen

Blammor & Presenfer

* Hgstra} .
0370-33.59 69

www.stationenblommor.se




Hestra S

Zbora

KAKEL KLINKER & MOSAIK
Hestra Tel. 0370-33 55 50
ﬂ?ﬂ -EEE 22 1 3 Dekora AB www.dekora.se
Stegvagen 14, Mossarp info@dekora.se
33424 Anderstorp 0371-80170
Tel: 0325-74204
www.fredrikssonsstrumpfabrik.se
www.savotech.se

Presentreklam - Profilklader

Eget tryckeri Import Egen tillverkning
www.hestra-reklam.se

0370-66 90 25
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He

Tel: 0370-33 50 44

o

LEGOBEARBETNING | TUNNPLAT
TEL:0370/332350 FAX:0370/332359 www.gppab.se

Hestral ISIE

INDUSTRI OCH SERVICECENTER

070-681 72 27

:'.'j SPECIALPLAST

Specialplast Wensbo AB
Box 64, 332 22 Gislaved

Tel 0371-58 67 00
E-mail: info@specialplast.com

peters

ELSERVICE
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Hestra - 070-277 64 53
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MESTRAMARKIS

Tel. 0370-33 49 00
www. hestramarkis.se
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WA NI R
Tel. BAT0-33 58 30

l Valbrants automationsteknik AB

Automationslosningar for
process- och tillverkningsindustrin

www.vatab.se




HESTRA

Shopfittings since 1900

Fastighetsformedling,
upprattande av
kopeavtal, vardering,
generationsskiften,
jord-&skogs-beskattning

HESTRA
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www.gnosjoror.se info@gnosjoror.se

Badrum, Varmepumpar
och VVS-service

33521 Gnosjd Tel. 0370-332290

samt lantmaterifragor

Per-Erik Johansson
Skogsmastare - reg. fastighetsmaklare

info@skillingskog.se Tel 070 517 27 28

Tel: 0370 - 335019

rudéns

PLASTINDUSTRI AB

www.rudens.se
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travel

VANDRINGSRESOR
CYKELRESOR
TRANINGSRESOR

goactivetravel.se

active|

till det liv som var.

e Begravningar

o Forsakringar ﬁ" - s
e Gravstenar B
« Familjgjuridik
e Ddsboforvaltning

y Varnamo — Gnosm Gislaved
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fice Lowctell

Trygghet nir rn drabbar dig

Vi hjalper dig med en personlig och vardlg hyIInlng

Vi'har:jour: dygnet runt!-

0370-180 90,
0371-22 63 99
www.lundellbegravningar.se

..........................................

RodaKorset

Hestra |

..........................................

Rapid¢

SVENSKEFFIXITY

www.rapid.com

0370-993 90,

KEYnet

KEYnet Sweden AB

Hemsidor Intranit Arende

E-handel Utbildning Kundunik

PRESENTATIONSSKARM
Viktig och uppdaterad information for
foretag och forening. Fraga oss!

Tillsammans gor vi
INFORMATION tillgangligt!

www.KEYnet.se | Tel 0370-33 47 50

Gynna vira
annonsorer

Sharp Jinkipings Lan
0370-B03 BD, www sharp.se, info vamamasilshang, se
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Energy Systems

¥l ._'h" - — 1
WWW.PISENECroy.sc

KOM OCH RES MED 0§§! P gy
Att uppleva tillsammans med andra ar bade ANDREAS HARTVIGSON: O70-600 60 10 Sol Vind & batterier
roligt och spannande. Vara gruppresor ger ) )
annorlunda och vardefulla méten med nya CHRISTER BACKRUD: O70-595 B3 18
miljder och manniskor. NickLAS AKERLUND: D70-544 33 22 Vi erbjuder bista finansieringslésning!
Bussresor/Flyg - Sverige - Europa - Vérlden

Ring 0370-335270

Isaberg

‘ E S T R T Hoganlofe ©
I I c> I l > MOJLIGHETERNAS MOTESPLATS!
U E ST S E - Matstudio och aventyrsaktiviteter, E]
perfekta sétt att mata manniskor A |

FURUHILL » 1922 3,y anskaper Lis mer o

N boka ditt mote med aktivitet
; ; pa www.isaberg.se
e —

Isaberg Hoganloft, Hestra - Tel. 0370-33 97 58

www.hestraguesthouse.se

specservice AB

Py o e : Din fullutrustad kstad
Forsakrmgar ervar bilar och maskiner, |

Vi fixar dven dack och AC.

ALTERNATIVET TILL STORBOLAGEN

0370-33 50 68
WWW.d i na.se info@specoservice.se- www. specoservice.se
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Hos oss hittar du
marknadens bredaste sortiment
for bygg- och industriproffs

Vi finns i Emil P:s lokaler i Gislaved
www.derome.se

Derome

DET LILLA VARUHUSET
I HESTRA

Sportavdelning
Alit for sport och fritid

Cykelavdelning

Egen verkstad

Digitalbutiken
TV, Datorer, Mobiltelefoner

Vi hjalper dig!

AB HESTRA 0370-33 57 10
RADIO & SPORT QLEEETE [T L) g T

Byggtjédnst i Hestra

Lars-Erik Nystrom
Hackspettsgatan 13
335 71 Hestra
0370-33 50 48
070-55 35 046

Fastighetsbyrin

Kopmangatan 2, 332 30 Gislaved
Tel: 0370-128 20

Mikael Ekdahl Tel: 0371-22 65 11
Mobil: 070-537 40 69

MATT-SEPPO HB

Idrottsgatan 2, 514 70 Grimsas
Tel & Fax 0325-745 28
www.mattseppo.se

VAVMATERIEL

PINISOLUHIONS

Smarta offertsystem och
skraddarsydda mjukvaruldsningar

WWW.PINISE

Det haller.

www.eab.se

colorama

CALLES FARGHALL - GISLAVED

Jarnvagsgatan 14 « Tel. 0371-100 69

www.callesfarg.se « www.colorama.se




18 || 24 || 29-30

DECEMBER DECEMBER JANUARI
Lordag - 18:00 Julafton . 23:00
Sjung med Valkommen att fira Helg med
i julens sanger! || Midnattsgudstjanst [} o e o
Sangare med med Julmusik
komp. Tonar- LORDAG
. Equmeniakyrkan Hestra. GRIMSAS KYRKA
INgar gestaltar 15.00 Seminarium
. 17.00 Seminarium
JU|enS bUdSkap. 18.00 Servering
19.00 Kvallsgudstjanst
SONDAG
EQUMENIAKYRKAN HESTRA
10.00 Gudstjanst

Soéndax, Kyrkkaffe

www.equmeniakyrkanhestra.se




