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... Redan nar kvisten
blir mjuk och bladen
spricker ut, vet ni att
sommaren dr ndra.

(Matt.24:32)
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Equmenia och Equmeniakyrkan
Region Ost bjuder in till inspira-
tionskviéllar runt om i regionen.

Kvillarna innehaller andakt, fika
och valbara seminarier.

Den 22 april kommer ginget till
Equmeniakyrkan Hestra.

HESTRA

22 april
kl 18:00-21:00

For mer information och anmaélan se:

www.equmeniakyrkanhestra.se



TRO SOM KAN LEVAS ...
... OCH TAL ATT GRANSKAS.

Det finns ett par vrang-
bilder av vad vi dgnar oss
at i kyrkan. Den ena ir
att vi Lir folk att stiinga
av sina hjirnor, atmins-
tone frontalloben. Den
andra ar att vi dignar oss
at eskapism, att fly undan
vardag och svarigheter.

For mig ér det precis tvért-
om. Bibeln uppmanar oss
att vara barn i fraga om allt
ont, men inte till forstandet
(se Forsta Korintierbrevet
14:20). Och de hor ihop.
En genomténkt tro ir en
héllbar tro.

Vi dr och vi far vara olika.
Somliga gar genom livet
mer pa kinsla, andra stude-

rar och resonerar desto mer.

Jag dr av den senare sorten.

Det kan vara frustrerade
ibland, nér jag dgnat tim-
mar at att vrida och viinda
pa en enskild aspekt av

den kristna tron, undersokt
alternativa tolkningar och
invéndningar, och sa vill
eller orkar ytterst fa enga-
gera sig i alla detaljer.

Jag far oftast ndja mig med
sammanfattningar och
overgripande perspektiv,
speciellt nir jag predikar

i en vanlig gudstjédnst pa
sondag formiddag.

Jag tror inte att alla mina
studier dr bortkastade

for det. Jag har sjdlv gatt
igenom tuffa perioder i
livet. Att da ha goda skl
att tro att den Gud i vars
hinder jag lagt mitt liv &dr
pé riktigt, att Gud dr som
Jesus, att Bibeln &r palitlig,
det gor skillnad. Och att
den som hor vad vi forkun-
nar inser att det inte bara dr
predikantens senaste infall
eller samhillets nyaste
trend, utan en beprévad tro,
det gor ocksa skillnad.

En genom-

tankt tro dr
en hallbar

tro. Vi dr
och vi far
vara olika ...

Det gér att vara trosviss
utan att vara godtrogen
och hoppfull utan att vara
naiv. Det dr vad vi stravar
efter. Varmt vilkommen
att striva tillsammans med
oss! m
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SONDAX

Barnens egen gudstjéinst

Sondagar kl.10-11.30

._ -ﬂ PUMA Barnkior

(forskoleklass-6:an).
Torsdagar kl.17-17.45

"SCOUT

QUMENIA INFO

ALFAOMEGA

Ungdomskor
(fran 7:an)

Fredagar k1.18-19

I HESTRA & GRIMSAS
(ak 3—6 i olika grupper)

Torsdagar kl.18-19

(fran 7:an) =

Fredagar k1.19-21
med nattcafé k1.21-23

MISSA INTE DEN 22 MAJ )
| APARKEN | HESTRA!! \

Da vi har en gemensam avslutning for alla EQume-
niagrupper. Lukas Hagby bjuder pa trolleri och vi
far njuta av sang och musik fran barnkéren Puma.

Lukas Hagby — svensk mdistare

o |
i trolleri 2024 Alla @r valkomna!




Ungdomsalpha PR

Vem var Jesus? k
Varfor dog han pa ett kors? 1
Hur och varfor ska jag be?

Vad ska jag med kyrkan till?

Dessa och manga fler fragor dr vi ett gdng som har samtalat kring under
hosten, med ungdomsledare Gustaf Kvarnvik som sjalvklar samtalsleda-
re. Vi har varit ca tio personer som har triffats pa torsdagar efter scou-
terna i kyrkan. Nagra passar mer in pa beskrivningen ungdomar och sa
undertecknade som har lite fler ar pa nacken. Vi har kollat pa alpha-filmer
och utifran givna fragestillningar delat med oss av tankar och fundering-
ar. Filmerna har varit bade komiska och vildigt tankvérda. Och sa har vi
forstas fikat gott tillsammans.

Det har varit en gava att fa lyssna pa ungdomarna och vi uppfattar att
det har funnits en léngtan att fa komma bade varandra och Gud nira.
Det behovs saddana hir sammanhang for att vi ska kunna vixa och for att
livet med Gud ska kinnas levande och pa riktigt. Sammanhang didr man
som ung sjélv far prata och inte bara lyssna, dar man far ifragasétta och
stdlla fragor.

Det har varit en forméan att ha fatt dela livet och tron med dessa
underbara ungdomar under ett par timmar dessa kvéllar. Stort tack!

// Gunilla Ivarsson, Sophia Ivarsson och Anna Carin Asljung

Undrar du vad ungdomsalpha ér och vill veta mer?
Besok deras hemsida: alphasverige.se




Lordag 17:00 "En kvall i Hestra"
for dig mellan 20 och 50 ar. Vi lagar mat,
umgas, samtalar och avslutar med-andakt

Sondag 10:00 () Gudstjénst

med nattvard, Lars Gunther, Lovsangsteam,
Sondax, Ménadsoffer, Utgangskollekt till
TMU, Kyrkkaffe, Webbsands

Tisdag 10:00 Bon
Onsdag 15:00 Symdéte

Sondag 18:00 (w9 Saliga sanger,
Elisabet Torstensson, Werner Holgersson
med sdngare och musikanter, Insamling
till utbildningen av pastorer och diakoner,
Webbsénds

Mandag 14:30 Kongo Babypaket
Mandag 15:00-17:00 Vaffelcafé

Tisdag 10:00 Bon

Séndag 10:00 (a) Gudstjanst,

Lars Gunther, Info. om New Life 4 You,
Séndax, Kyrkkaffe, Webbsdnds
Mandag 15:00-17:00 Vaffelcafé
Tisdag 10:00 Bon

Onsdag 15:00 Symdéte

Lordag 9:00 Avresa till New Life 4 You
Informationsmaote med drsméte,
Donsd missionskyrka, Anmélan

Sondag 10:00 Tillsammansgudstjénst,
Lars Gunther och Gustaf Kvarnvik,

Sang och musik av gruppen Sonda’,
Insamling till Equmenia Sverige, Kyrkkaffe

Mandag 15:00-17:00 Vaffelcafé
Tisdag 10:00 Bon
Sondag 10:00 Gudstjanst,

HobbE Jonasson, PUMA medverkar,
Sondax, Kyrkkaffe

Tisdag 10:00 Bon
Onsdag 15:00 Symdéte

Lordag 18:00 En viskande bdn - efter
vagorna av tsunamin, Mia Forsling

och Michael Jeff Johnsson,

Gnosjo Missionskyrka. Se annons.
Samakning fran Equmeniakyrkan Hestra.

Sondag 10:00 = Gudstjénstm. nattvard,
Lars Gunther, Gruppen AlphaOmega,
Sondax, Manadsoffer, Kyrkkaffe, Webbsands

Tisdag 10:00 Bon
Tisdag 19:00 Korovning infor pasken

Palmséndag 10:00 Gudstjénst,
Gustaf Kvarnvik, Stina och Magdalena,
Séndax, Goda Nyheter, Utgéngskollekt, Kyrkkaffe

Tisdag 10:00 Bon
Onsdag 19:00 Korovning infor pasken

Skartorsdag 18.00 Ekumenisk nattvard,
Norra Hestra kyrka

Langfredag 10:00 (0 Gudstjanst,
Lars Gunther, Ola och Maria Viktorsson,
Webbséands

Paskdagen 10:00 Paskdagsgudstjanst,
Lars Gunther, Paskkdr, Insamling till
Equmeniakyrkans nationella arbete,
Kyrkkaffe

Tisdag 10:00 Bon
Tisdag 18:00 For det vidare.
Se separat annons.

Sondag 10:00 Gudstjanst for sju
forsamlingar, Lars Gunther, HobbE Jonasson,
Lina Lagerstrand och Hilma Wendefors,
Info. om Strandgérden, Sondax, Kyrkkaffe
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Séndag 10:00 Gudstjénst m. nattvard, 1
Magnus Lager, Christina Lindquist

och Claes Holmberg, Séndax,

Maénadsoffer, Kyrkkaffe

Tisdag 10:00 Bon 6

Sondag 10:00 Vandringsgudstjanst, 8

Lars Gunther. Avslutas i Aparken.
Ta med egen kaffekorg.

Lordag 16:00 @ Konfirmationsavs|utning
i Equmeniakyrkan, Sanggrupp, Webbsénds

Sondag 10:00 Konfirmationsavslutning
i Stengardshults kyrka

Tisdag 10:00 Bon

Sondag 10:00 Gudstjanst,
HobbE Jonasson, Ann-Britt Géransson,
Sondax sommarfest, Kyrkkaffe

Tisdag 10:00 Bon

VAFFELCAFE

| EQUMENIAKYRKAN

Under tre mandagar i mars bjuder vi in till en
stunds gemenskap. Det kommer att graddas
goda vafflor som serveras med gradde och sylt
och en kopp kaffe, te eller saft.

10/3 | 17/3 | 24/3
15:00-17:00

Sondag 10:00 Gudstjanst m. nattvard,
Lars Gunther, Stina, Maria, Pernilla,
Christina, Frank och Alexandra,
Manadsoffer, Kyrkkaffe

Nationaldagen 10:00 Nationaldagshon,
plats meddelas senare

Pingstdagen 10:00 Gudstjénst,
Lars Gunther, Evelina, Samuel,
Emil och Maria, Kyrkkaffe

Saliga
sungcer
SONDAG J/9

16:00
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Tisdag 18:00 Bonekvall,
efterdt ater vi kvéllsmat tillsammans

Torsdag 18:30 Scoutgudstjanst

Sondag 10:00 Gudstjanst,
Magnus Lager, sondagsskola

Tisdag 18:00 Bibelstudium,
Hobbe Jonasson,
efterat ater vi kvéllsmat tillsammans

Lordag 15:00-17:00 Pysseldag
med Suvinen

Skartorsdag 19:00 Getsemanestund
med nattvard, Hobbe Jonasson

Lordag 9:00-12:00 Staddag i kyrkan,
vi bjuder pa fika

Sondag 10:00 Véxtpoolsgudstjanst
i Hestra

Sondag 10:00 Gudstjanst,
Sven-Arne Sveningsson,
sondagsskola

-

MALTIDSGEMENSKAP

Genom virldshistorien har maltidsge-
menskap varit en symbol for djup vén-
skap. Det dr kanske dérfor vi svenskar
alskar att fika. Men manga saknar denna
gemenskap. Det skapar ensamhet, som
blivit en av var tids folksjukdomar.

I en artikel i tidskriften Science drogs
slutsatsen att ensamhet var en storre risk-
faktor for sjukdomar och dod dn rokning
var. Ensamhet kan alltsa doda snabbare
an cigaretter.

For alla manniskor dr maltidsgemenskap
och samtalen runt matborden som medi-
cin for bade kropp och sjil. Darfor triffas
vi i Equmeniakyrkan i Grimséas med
ojamna mellanrum pa tisdagskvillar for
att dta ihop, samtala och ha foreldsningar
om livsfragor. Vi traffas mellan k1 18:00
och 20:00. Amnena ir olika men handlar
om livet och livsaskadning pa manga
skiftande sitt.

Ar du nyfiken att veta mer véra kvillar

sa dr du varmt vilkommen att komma en
kvill och dela gemenskapen. I nulidget ar
det ca sex till tio personer med skiftande
bakgrund och alder som deltar i gruppen.

For mer information om vilka tisdagar vi
ses, kontakta mig HobbE Jonasson som
ar pastor i Equmeniakyrkan i Grimsas.

070-635 16 10 eller
hobbe@coareco.com

Hdlsningar HobbE



FRAN DIN GARDEROB

TILL UKRAINA

Fran din garderob till
UKraina var temat pa
cafékvillen som samlade
ett hundratal personer en
mandagskvill i januari

i Equmeniakyrkan.

Simon Manfredsson fran
Barnens Oas berittade om
det enorma hjilparbetet
som gors tillsammans med
New Life 4 You och ett tju-
gotal kyrkor som fungerar
som insamlingsplatser inom
GGVV-omradet. Ménga av
kvillens besokare har varit
involverade pa nagot sitt i
hjdlparbetet genom att ge
av sin tid, engagemang,
gavor eller pengar.

Simon Manfredsson, som
just nu dr tjanstledig fran
raddningstjédnsten for att
samordna och leda pack-
ningsarbetet med alla
lastbilar, packar nu i veckan

sin 71:a lastbilslast. Han
berittade att det nu har rull-
lat ivdg en hjélpsdndning
varannan vecka under tre
ars tid.

Hir ser man att varje en-
skild liten handling gor stor
skillnad nédr manga tillsam-
mans hjilps at. Det dr en
viktig del i att sprida hopp,
ljus och virme till den svart
krigsdrabbade befolkning-
en, menar Simon.

Under kvillen fick vi
inblick i hur vél arbetet

ar organiserat fran pack-
ning i Sverige till leverans
1 Ukraina. I Ukraina finns
fem storre lager, dédr sedan
kyrkorna tar vid och hdmtar
ut det som bést behovs for
respektive plats. Hir forso-
ker man, med hjilp av kyr-
korna, na ut dit ingen annan
nar. Allt bokfors noggrant.

Den forsta trevande
produktionen av Gnos;jo-
kaminen har nu lett till att
over 3 000 kaminer leve-
rerats, vilket dr avgorande
for ménniskors overlevnad
under vintertid. I sydos-
tra Ukraina finns inte sa
mycket tillgang till ved.
Hit har man nu levererat
en brikettmaskin som ska
kunna pressa briketter av
vaxtrester.

Allt vad ni vill att mdnnis-
korna skall gora for er skall
ni ocksd gora for dem.

(Matt 7:12)

UKRAINA | FOKUS - ett av
forsamlingens missionsprojekt
med humanitéra hjalpsandningar
till Ukraina.

Lordag den 22 mars 2025 aker vi
gemensamt i buss till Dons6 Mis-
sionskyrka for att lyssna pa Simon
Manfredsson som berattar senaste
nytt om hjalparbetet till Ukraina som
New Life 4 You bedriver tillsammans
med Barnens Oas.

Anmélan fére 1/3 till:
Jan-Evert Edwardsson,
070-622 56 02

eller janne.kerstin@telia.com

Roland Edvardsson,
roland.ed@outlook.com

Kostnad:
Buss, bat och lunch 150 kr.

09:00 Avresa fran Equmeniakyr-
kan Hestra med buss

12:30 Lunch vid framkomst

14:30 Kort arsmote
New Life 4 You

15:00 Ukraina i fokus, samkvém
med gemenskap och servering

19:20 (preliminar tid) Avresa
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VARFOR TROR VI ATT
GUD AR TREENIG?

Text: Lars Gunther

Ordet treenighet
forekommer inte i Bibeln.
Faktum ér att det drojde
mer in 100 ar efter att
Jesus limnat jorden innan
ordet forst brukades, och
da pa grekiska. Genom-
brottet for begreppet
kom pa 200-talet, i dess
mer kiinda latinska form,
trinitas. Om varken Jesus
eller apostlarna anvinde
ordet treenighet, varfor
tror kristna att Gud ir
treenig?

Det forsta svaret dr att
begrepp ofta kommer forst
efter ett tag. Hade du akt
till Florens ar 1490 i en
tidsmaskin och sagt till
Lorenzo de Medici att

han var en rendssansfurste
sa hade han inte haft en
aning om vad du pratade
om. Begreppet rendssans
uppfanns forst 1855. Trots
att begreppet saknades sa
var det dnda nagot speciellt
som hinde dér i Florens.
Konstndrer som Michelang-
elo, da Vinci och Botticelli

10

och filosofer som Pico della
Mirandola forsorjdes av de
Medici. Nagot ska detta
kallas. Idéhistoriker debat-
terar om begreppet renés-
sans dr bra. Min poédng for
stunden dr bara att begrep-
pen inte kommer forst.
Fragan &r snarare om ordet
treenighet beskriver Gud
pa ett sitt som sdger nagot
sant. Sa sant ett ord kan bli,
ndr vi talar om Den som &r
evig och oéndlig!

Det finns fyra grundsan-
ningar som uttrycks i Nya
testamentet. Vi kan ddrmed
forsta att detta trodde de
allra forsta kristna, de som
foljde Kristus.

Gud ar en. Det finns inte tre

gudar. (Mark 12:29; Ef 4:6; Jak
2:19).

=
Jesus dr Gud. Det framgar
pé olika sitt, men sdgs
ocksa i klartext sju ganger
(Joh 1:1, 18; Rom 9:5; 2 Tess

1:12; Tit 2:13; Heb 1:8; 2 Pet
1:1). Ord som syftar pa
HERREN (Jahve) i Gamla
testamentet tillimpas pa Je-
sus (exempelvis Rom 10:13;
1 Kor 8:6). Jesus akallas och
tillbeds som Gud (Exempel
Matt 28:17; Apg 7:59; 1 Kor 1:2;
2 Kor 12:8-9; Upp 5:13-14).

— 3
Anden dr inte en opersonlig
kraft, utan liknar Jesus (Joh
14:16, en “annan av samma
sort”), med tankar (1 Kor
2:10-11), vilja (1 Kor 12:11)
och kénslor (Ef 4:30). Anden
beskrivs flera ganger som
ndgon som agerar, inte bara
som ett redskap for nagon
annan.

— 4
Fader, Son och Ande ér inte
identiska, utan kan relatera
till varandra som distinkta
personer (Joh 14:16, 31; 15:9,
26; 1 Kor 15:24-28).

Summerar vi detta verkar
det alltsa som att det i Gud
finns tre personer. Faktum



ar att ordet person fick sin
moderna innebord just ge-
nom att kristna tinkare for-
sokte beskriva det samspel
de sag i Gud mellan Fadern,
Sonen och Anden. Med
nutida sprakbruk: det finns
1 Gud tre medvetanden som
kan relatera till varandra
(och andra) som ett jag till
ett du.

Ordet treenighet beskriver
detta pa ett bra sitt. Gud ar
tre men dnda en.

Nagon kanske invinder att
en person maste vara en
egen varelse. Men ordet
varelse betyder kort och
gott nagon som &r, nagon
som har ett vara. Ordet
behover inte syfta pa en
individ som &r avgransad

i tid och rum. Det &r ju
precis det som Gud inte 4r.
Gud ér ju inte en gubbe i
himlen! Det finns inget som
logiskt utesluter att en evig
och oédndlig varelse — Gud
— skulle kunna ha mer &n ett
medvetet jag. Det kan kén-
nas ovant att tanka sa, men

BLADETS KRISTENDOMSSKOLA | DEL 2.

ovant dr inte detsamma som
att nagot dr omajligt.

Vi tror alltsa att Gud ér
treenig, eftersom Gud har
uppenbarat sig just pa detta
sdtt, dven om manniskor
senare myntade begreppet.
Men det &r inte bara nagot
vi tror. Genom att Gud &r
just treenig kan ocksa vi fa
en djupare och mer fullodig
gemenskap med Gud. Vi
trdder in i den gemenskap
som finns i Gud:

Det vi har sett och hort
forkunnar vi for er, for att
ocksa ni skall vara med i
vdr gemenskap, som dr en
gemenskap med Fadern och
hans son Jesus Kristus. (1
Joh 1:3)

P.S. Nagot helt kort vad
treenigheten inte ar:

Gud é&r inte nagon som vdix-
lar mellan tre olika roller
gentemot oss. Detta kall-
las modalism. Gud ir i sig
Fader, Son och Ande.

Gud é&r inte nagon som

bestar av tre bestandsdelar.
Detta kallas tripartism.

Gud ir inte en gemenskap
av tre olika vésen. Detta
kallas triteism. m

1



HIGHLIGHTS

Vlska

bon

efter vagorna
av tsunamin

20 dr har gdtt sedan tsunamin som forandrade
livet for tusentals personer. Mia Forslind delar
sin berdttelse om att 6verleva katastrofen och
om resan tillbaka till livet.

Mias livsberidttelse varvas med sing & musik
av singer-songwritern Michael Jeff Johnson.

Gnosjo Missionskyrka
den 5 april | kl. 18.00

Gemensam avresa fran
|__ Equmeniakyrkan Hestra k1.17.20

www.equmeniakyrkanhestra.se



